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入
社
年
数
が
浅
い
う
ち
に
離
職
し
て
し

ま
う
新
卒
者
の
割
合
が
増
加
傾
向
に
あ

る
。
厚
生
労
働
省
職
業
安
定
局
の
統
計
に

よ
れ
ば
、
社
会
人
デ
ビ
ュ
ー
で
あ
る
１
年

目
に
離
職
す
る
大
卒
者
は
、
１
９
８
７
年

の
11
・
１
％
か
ら
２
０
０
４
年
に
は
15
・

１
％
に
増
加
。
ま
た
３
年
以
内
に
離
職
す

る
大
卒
者
は
１
９
８
７
年
28
・
４
％
か
ら

２
０
０
２
年
34
・
７
％
と
同
じ
く
増
加
し

て
い
る
。
入
社
３
年
目
に
は
、
ほ
ぼ
３
分

の
１
の
人
が
転
職
し
て
い
る
こ
と
に
な
る
。

新
卒
者
の
早
期
離
職
が
増
加
し
て
い
る

背
景
と
し
て
は
、
景
気
低
迷
時
に
思
う
よ

う
な
就
職
が
で
き
な
か
っ
た
人
が
希
望
ど

お
り
の
仕
事
に
就
く
た
め
に
離
職
す
る
ケ

ー
ス
に
加
え
、
就
職
時
に
わ
か
ら
な
か
っ

た
会
社
と
の
ミ
ス
マ
ッ
チ
が
原
因
に
な
っ

て
い
る
と
推
測
さ
れ
る
。現
在
の
20
代
は
、

入
社
先
を
ど
の
よ
う
な
基
準
で
選
び
、
社

会
人
の
ス
タ
ー
ト
キ
ャ
リ
ア
を
ど
の
よ
う

に
考
え
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

積積
極極
的的
にに
就就
活活
にに
取取
りり
組組
みみ

就就
活活
本本
のの
出出
版版
もも
手手
がが
けけ
るる

中
村
一
浩
さ
ん
の
社
会
人
１
年
目
で
の

経
験
は
、
多
く
の
同
期
の
中
で
も
、
非
常

に
特
異
な
ケ
ー
ス
と
言
え
る
だ
ろ
う
。
入

社
し
た
企
業
は
人
材
サ
ー
ビ
ス
の
ベ
ン
チ

ャ
ー
企
業
で
、
新
規
事
業
部
に
配
属
さ
れ
、

入
社
１
年
目
の
11
月
に
は
課
長
に
昇
進
。

ま
だ
新
人
で
あ
り
な
が
ら
、
部
下
を
持
っ

て
い
た
の
だ
。

「
新
た
に
、
企
業
向
け
の
社
員
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
、
私
は
そ

こ
で
法
人
営
業
を
担
当
し
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
11
月
に
は
課
長
と
な
り
、
メ
ン
バ

ー
と
一
緒
に
大
手
企
業
を
中
心
に
営
業
し

て
い
た
の
で
す
。
メ
ン
バ
ー
に
は
同
期
の

仲
間
も
い
ま
し
た
」

そ
も
そ
も
学
生
時
代
は
、
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
の
仕
事
に
興
味
を
持
ち
、
大
学
３
年

生
の
12
月
か
ら
就
活
を
ス
タ
ー
ト
。
当
初

は
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
フ
ァ
ー
ム
に
あ
こ

が
れ
、
Ｏ
Ｂ
訪
問
15
社
、
面
接
を
受
け
た

会
社
は
約
40
社
と
、
精
力
的
に
活
動
し
て

い
た
。

就
活
メ
ー
リ
ン
グ
リ
ス
ト
に
も
参
加

し
、
多
く
の
仲
間
と
出
会
い
、
そ
の
後
、

人
材
に
お
け
る
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
が
行

え
る
と
人
材
サ
ー
ビ
ス
会
社
に
内
定
。
仲

間
た
ち
と
人
材
ビ
ジ
ネ
ス
業
界
に
つ
い
て

後
輩
に
紹
介
す
る
就
活
本
も
企
画
し
、
全

員
で
取
材
、
執
筆
し
て
出
版
ま
で
こ
ぎ
つ

け
た
。

１１
年年
目目
のの
課課
長長
抜抜
擢擢
もも

２２
年年
目目
にに
はは
社社
長長
とと
対対
立立

そ
ん
な
中
村
さ
ん
の
活
動
的
な
部
分
は

仕
事
で
も
発
揮
さ
れ
、
管
理
職
へ
の
昇
進

入入
社社
時時
かか
らら
転転
職職
をを
考考
ええ
るる
新新
卒卒
者者
もも
増増
ええ
てて
いい
るる
がが
、、
社社
会会
人人
でで
のの
スス
タタ
ーー
トト
キキ
ャャ
リリ
アア
でで
ああ
るる

入入
社社
１１
年年
目目
はは
ここ
れれ
かか
らら
のの
仕仕
事事
人人
生生
にに
おお
いい
てて
もも
ベベ
ーー
スス
とと
なな
るる
キキ
ャャ
リリ
アア
だだ
。。

そそ
ここ
でで
、、
企企
業業
でで
活活
躍躍
しし
てて
いい
るる
先先
輩輩
たた
ちち
にに
、、
入入
社社
１１
年年
目目
のの
価価
値値
にに
つつ
いい
てて
振振
りり
返返
っっ
てて
もも
らら
っっ
たた
。。
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と
な
っ
た
。
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
な
ら
で
は

の
大
胆
な
人
事
と
も
い
え
る
だ
ろ
う
が
、中

村
さ
ん
は
突
然
管
理
職
と
な
り
、
人
を
動

か
す
こ
と
の
大
変
さ
を
知
る
こ
と
に
な
る
。

「
少
な
い
メ
ン
バ
ー
で
の
新
規
事
業
な

の
で
、
人
を
管
理
し
な
が
ら
、
同
時
に
育

て
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
、
そ
れ
が
こ
ん

な
に
も
大
変
だ
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
で
も
、
こ
の
と
き
の
経
験
は
自
分
に

と
っ
て
は
他
で
得
ら
れ
な
い
よ
い
経
験
に

な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
」

そ
の
後
、
入
社
２
年
目
に
は
社
長
と
メ

ン
バ
ー
の
教
育
方
針
で
意
見
が
対
立
。
結

果
、
転
職
を
決
意
す
る
こ
と
に
な
る
。
現

在
は
機
械
工
業
品
の
商
社
に
入
り
、
サ
ブ

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
。

「
前
社
は
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
で
、
何
で

も
自
ら
行
動
を
起
こ
し
、
仕
事
は
自
ら
取

り
に
行
く
も
の
と
教
え
ら
れ
ま
し
た
。
そ

の
積
極
性
は
、
改
善
点
の
提
案
や
新
事
業

の
担
当
な
ど
、
今
の
仕
事
で
も
十
分
発
揮

で
き
て
い
る
と
感
じ
ま
す
」

社社
風風
がが
感感
じじ
らら
れれ
るる
とと

自自
分分
のの
色色
がが
わわ
かか
っっ
てて
くく
るる

中
村
さ
ん
が
考
え
る
社
会
人
１
年
目
の

キ
ャ
リ
ア
と
は
、
仕
事
の
密
度
の
濃
さ
か

ら
つ
く
ら
れ
る
基
礎
力
だ
。

「
年
齢
を
重
ね
て
い
く
と
、
守
ろ
う
と

す
る
姿
勢
が
出
て
き
ま
す
が
、
入
社
１
年

目
で
は
荒
々
し
い
現
場
で
も
、
何
も
知
ら

ず
飛
び
込
ん
で
い
け
る
勇
気
を
持
て
ま

す
。
そ
れ
に
失
敗
を
し
て
も
、
あ
る
程
度

許
さ
れ
る
ベ
ン
チ
ャ
ー
企
業
の
よ
さ
も
あ

り
ま
し
た
。
こ
こ
で
鍛
え
ら
れ
た
分
だ
け
、

自
分
の
底
辺
部
分
の
力
は
つ
い
て
く
る
よ

う
に
思
い
ま
す
」

基
礎
力
を
育
む
と
い
う
意
味
で
、
入
社

１
社
目
の
役
割
は
大
き
い
。
で
は
、
自
分

に
と
っ
て
有
益
な
１
年
目
を
過
ご
す
た
め

に
は
、
ど
ん
な
観
点
で
会
社
を
選
ぶ
べ
き

だ
ろ
う
か
。

「
大
学
や
サ
ー
ク
ル
の
雰
囲
気
と
同
じ

よ
う
に
、
会
社
に
も
必
ず
そ
の
場
だ
け
の

独
自
の
雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
合

う
か
合
わ
な
い
か
が
重
要
で
す
。
ど
ん
な

に
理
屈
で
自
分
に
言
い
聞
か
せ
て
も
、
合

わ
な
い
会
社
で
は
踏
ん
張
れ
ま
せ
ん
。
そ

し
て
、
多
少
な
り
と
も
、
入
り
た
い
会
社

の
雰
囲
気
が
わ
か
っ
て
く
る
と
、
自
分
の

色
も
わ
か
っ
て
き
ま
す
。
こ
こ
で
大
事
な

の
は
、
会
社
が
見
え
て
く
る
こ
と
で
、
自

分
側
の
ス
タ
ン
ス
が
自
覚
で
き
る
こ
と
に

あ
る
と
思
い
ま
す
」

通
常
、就
活
前
の
自
己
分
析
と
い
う
と
、

自
分
の
希
望
や
欲
求
ば
か
り
を
分
析
す
る

よ
う
に
思
っ
て
し
ま
う
が
、
社
会
に
出
た

こ
と
の
な
い
学
生
が
、
分
析
結
果
を
企
業

の
要
件
と
照
ら
し
合
わ
せ
る
こ
と
に
は
無

理
の
あ
る
部
分
も
あ
る
。
特
に
、
会
社
選

び
で
重
要
な
社
風
と
の
相
性
は
、
自
分
で

は
判
断
し
に
く
い
も
の
だ
。

「
自
分
と
の
相
性
が
感
じ
ら
れ
る
ま
で
、

企
業
側
に
社
員
と
の
面
会
を
頼
む
な
ど
、

常
に
企
業
が
ど
こ
ま
で
見
え
て
い
る
か
を

よ
く
意
識
し
て
お
く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
」

大学３年生の12月に就活スタート。ＯＢ訪問は15社、
面接を受けた会社は40社程度。当初はコンサルティン
グファームにあこがれていた。就活メーリングリストで

多くの仲間と出会い、本の出版へつながる。

新新人人１１年年目目ににししてて課課長長職職にに昇昇進進

部部下下をを持持つつここととでで

高高密密度度なな仕仕事事をを経経験験

機機械械工工業業品品商商社社勤勤務務
中村一浩さん（29歳・社会人６年目）

大学の理工学部を卒業後、人材サービスのベンチャー企業に入社。新規事業部
門の営業職に配属となり、入社１年目の12月には課長職に昇進。１年半勤務
後、機械工業品商社に転職。現在は加工部品チームのサブリーダーとして活躍。

私私 のの

就就活活体体験験

■■私私ににととっってて社社会会人人１１年年目目はは

●部下の管理から指導する難しさを知った１年目

管理職になったのは、正直、人材が不足していたから
だと思いますが、早く課長になれたことで優越感を感
じたことも事実です。自分の仕事もまだ満足にできな
い状態の上に、部下の面倒までみたことは、大変な密
度の仕事経験だったと思います。

■■私私かかららのの就就活活アアドドババイイスス

●人が好き、雰囲気が好きといった直感を信じる

理屈で考えるよりも、社風を嗅ぎ取る感覚で接してみ
るといいと思います。

●就活までに、できるだけ多くの社会人に会う

就活のことを話すと「なぜそう思う？」と問答になり
ますが、鍛えられます。

●自分なりでいい、一生懸命になれた経験を振り返る

自己分析ではクラブでキャプテンを務めたときのこと
が参考になりました。
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問問
いい
かか
けけ
とと
共共
感感
をを
軸軸
にに

話話
をを
聞聞
けけ
るる
営営
業業
をを
目目
指指
すす

吉
野
智
子
さ
ん
の
社
会
人
１
年
目
は
、

ま
さ
に
営
業
一
色
だ
っ
た
。
人
材
広
告
会

社
の
営
業
配
属
と
な
り
、
３
カ
月
の
研
修

を
経
て
、
実
践
に
入
る
。
１
週
間
ご
と
に

金
額
目
標
や
受
注
件
数
を
追
い
か
け
る
、

ま
さ
に
足
で
稼
ぐ
営
業
と
な
っ
た
の
だ
。

「
当
時
は
、
池
袋
地
区
が
担
当
エ
リ
ア

と
な
り
、
１
０
０
社
以
上
を
担
当
し
て
い

ま
し
た
。
同
期
の
中
で
も
営
業
成
績
は
よ

く
、
年
に
１
度
の
表
彰
で
は
新
人
賞
も
い

た
だ
き
ま
し
た
」

こ
の
こ
ろ
仕
事
で
心
が
け
て
い
た
こ
と

は
、
と
に
か
く
先
方
の
話
を
聞
く
こ
と
。

「
問
い
か
け
と
共
感
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に

行
動
し
て
い
た
。

「
今
日
は
飛
び
込
み
営

業
の
日
、
明
日
は
ラ
イ
バ

ル
媒
体
を
使
っ
て
い
る
会

社
訪
問
の
日
な
ど
と
、
一

週
間
を
色
分
け
し
な
が

ら
、
計
画
的
に
行
動
し
て

い
ま
し
た
。
こ
の
仕
事
で

大
切
な
こ
と
は
、
訪
問
時

に
悩
み
を
ヒ
ア
リ
ン
グ
で

き
る
か
ど
う
か
で
す
。
ま

ず
問
い
か
け
て
み
て
、
そ

の
答
え
に
共
感
し
な
が

ら
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
深
め
て
い
き
ま
す
」

新
規
で
初
訪
問
の
会
社
な

ど
は
、
イ
ン
パ
ク
ト
を
残
す

こ
と
を
心
が
け
て
い
た
。
同

業
の
営
業
が
話
さ
な
い
よ
う

な
会
話
や
言
葉
を
考
え
、
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
印
象
を
残
す
こ

と
で
、
ま
ず
は
顔
を
覚
え
て

も
ら
う
こ
と
を
目
指
し
た
の

だ
。「

１
年
目
に
学
ん
だ
こ
と

は
、
会
社
や
店
舗
は
ど
う
や

っ
て
儲
け
て
い
る
の
か
と
い

っ
た
、
ビ
ジ
ネ
ス
や
社
会
の

仕
組
み
が
よ
く
理
解
で
き
ま
し
た
。
そ
し

て
な
に
よ
り
、
人
に
会
う
こ
と
が
楽
し
か

っ
た
で
す
ね
。
仕
事
を
し
な
が
ら
『
求
人

と
い
え
ば
吉
野
さ
ん
』
と
言
わ
れ
る
よ
う

に
な
ろ
う
と
、
が
ん
ば
っ
て
い
ま
し
た
」

本本
当当
のの
自自
己己
分分
析析
はは

入入
社社
後後
のの
ほほ
うう
がが
必必
要要
にに
なな
るる

吉
野
さ
ん
が
、
い
ま
自
身
の
就
活
を
振

り
返
っ
て
思
う
こ
と
は
、
自
己
分
析
は
就

職
し
た
後
の
ほ
う
が
、
よ
り
大
事
な
の
か

も
し
れ
な
い
と
い
う
こ
と
だ
。

「
社
会
に
出
て
い
ろ
ん
な
こ
と
を
知
る

と
、
も
っ
と
詳
細
で
実
際
に
即
し
た
自
己

分
析
が
で
き
ま
す
。
学
生
時
代
に
行
う
自

己
分
析
が
初
め
て
と
し
た
ら
、
１
年
後
、

２
年
後
と
続
け
て
み
る
と
、
自
分
が
何
を

思
っ
て
い
る
の
か
、
そ
の
変
化
も
わ
か
る

の
で
は
な
い
か
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
」吉

野
さ
ん
が
学
生
時
代
に
行
っ
た
自
己

分
析
で
、
人
に
会
う
こ
と
が
好
き
と
い
う

結
果
か
ら
、
営
業
職
を
選
ん
だ
こ
と
は
ま

ず
は
成
功
と
い
え
る
だ
ろ
う
。
で
も
、
営

業
職
以
外
で
も
向
い
て
い
る
仕
事
は
な
い

と
は
い
え
な
い
。
そ
れ
に
、
日
々
の
仕
事

経
験
か
ら
気
持
ち
が
変
わ
る
こ
と
も
あ

る
。
そ
ん
な
自
分
の
変
化
を
確
認
す
る
た

め
に
も
、
継
続
し
て
自
己
分
析
を
行
う
こ

と
は
意
味
が
あ
る
の
だ
。

「
も
し
入
社
後
に
転
職
し
た
い
と
思
っ
た

と
し
て
も
、
そ
れ
は
決
し
て
学
生
時
代
の

自
己
分
析
が
甘
か
っ
た
の
で
は
な
い
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
く
ら
い
難
し
い
も
の
で
あ

り
、
大
切
な
こ
と
な
の
だ
と
思
い
ま
す
ね
」

■■私私ににととっってて社社会会人人１１年年目目はは

●営業の仕事にまい進した社会人入門の１年

毎日の行動が、すべて営業成績に比例するような仕事
だったので、自分なりに考えながら、効率のよいやり
方を探していました。毎日、人に会うことが楽しく思
えたことは、幸福なのかもしれないですね。

■■私私かかららのの就就活活アアドドババイイスス

●なりたい人がその会社にいるかどうかを見る

目標になるような人が見つかると、将来像がイメージ
しやすいです。

●安心してしまわず、貪欲に会社探しをする

短期決戦だけに油断してしまうと、すぐ終わってしま
うのが就活です。

●求人広告一つをとってみても、会社の特性はわかる

募集職種の中身など、ちょっと気をつけると会社がわ
かるヒントになります。

大学3年生の11月に就活スタート。エントリーシート
送付は20社程度で、面接に至った会社は約10社。３月
には３社の内定から、女性が活躍していること、また待

遇のよさから現在の会社に決定。

行行動動のの全全ててがが営営業業成成績績にに

比比例例ししてていいくく日日々々

そそれれででもも人人にに会会ううここととがが楽楽ししめめたた

人人材材広広告告会会社社勤勤務務
吉野智子さん（26歳・社会人４年目）

大学の法学部を卒業後、人材広告会社に入社。営業職として配属され、１年目
には優秀な営業成績を残し、社内で新人賞を獲得。その後、企画部門を経て、
再び営業職に。

私私 のの

就就活活体体験験
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信信
頼頼
をを
生生
むむ
のの
はは
配配
慮慮
とと
準準
備備

細細
かか
なな
信信
頼頼
をを
積積
みみ
重重
ねね
るる

柏
木
雄
介
さ
ん
が
、
入
社
１
年
目
に
覚

え
た
こ
と
は
、
仕
事
へ
の
姿
勢
、
営
業
と

し
て
の
姿
勢
だ
。
柏
木
さ
ん
は
不
動
産
会

社
に
入
社
し
、
仲
介
営
業
の
部
署
に
配
属
。

そ
の
相
手
と
な
る
の
は
一
般
個
人
の
人
た

ち
だ
け
に
、
こ
の
点
は
特
に
重
視
さ
れ
る
。

「
不
動
産
売
買
で
い
ち
ば
ん
大
切
な
こ

と
は
、
顧
客
か
ら
信
頼
さ
れ
る
こ
と
で
す
。

そ
の
た
め
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
一
つ
ひ
と
つ
学

ん
で
い
き
ま
し
た
。
基
本
は
配
慮
と
準
備

で
す
。
顧
客
の
立
場
に
立
っ
て
、
い
ま
何

を
提
供
し
て
ほ
し
い
と
思
わ
れ
て
い
る

か
、
先
々
を
考
え
て
今
か
ら
準
備
し
て
お

く
べ
き
こ
と
は
何
か
な
ど
、
細
か
な
こ
と

か
ら
信
頼
を
得
る
こ
と
を
覚
え
ま
し
た
」

柏
木
さ
ん
は
、
不
動
産
の
売
買
契
約
に

添
付
さ
れ
る
物
件
の
説
明
書
で
あ
る
重
要

事
項
説
明
書
に
、
自
分
な
り
の
わ
か
り
や

す
い
解
説
を
別
紙
で
つ
け
た
こ
と
が
あ
っ

た
。
ま
た
、
顧
客
か
ら
マ
ン
シ
ョ
ン
の
売

却
を
任
さ
れ
た
場
合
は
、
物
件
へ
の
問
い

合
わ
せ
状
況
な
ど
を
、
で
き
る
限
り
頻
繁

に
報
告
し
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
こ
れ
ら
の

配
慮
が
信
頼
を
生
ん
で
い
く
。

た
だ
し
、
先
輩
に
怒
ら
れ
た
こ
と
も
あ

る
。
物
件
の
査
定
案
件
を
た
め
す
ぎ
て
、

「
待
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
の
だ
か
ら
、

で
き
な
い
な
ら
他
の
メ
ン
バ
ー
に
振
っ
て

く
れ
」
と
注
意
を
受
け
た
こ
と
が
あ
っ
た
。

こ
の
よ
う
な
事
務
作
業
に
加
え
て
、
マ
ン

シ
ョ
ン
住
民
に
売
り
ま
せ
ん
か
と
勧
誘
す

る
チ
ラ
シ
を
配
る
な
ど
、
仲
介
営
業
に
は

地
道
な
作
業
も
た
く
さ
ん
あ
る
。
種
ま
き

に
始
ま
り
、
成
約
と
な
る
ま
で
、
そ
の
過

程
す
べ
て
に
信
頼
は
関
係
し
て
く
る
。

「
ほ
か
に
も
、
不
動
産
物
件
の
登
記
簿

調
査
や
、
買
い
主
へ
の
ロ
ー
ン
手
配
な
ど
、

不
動
産
の
仲
介
営
業
で
は
多
く
の
種
類
の

仕
事
が
経
験
で
き
ま
す
。
こ
の
経
験
は
、

異
動
し
た
企
画
開
発
の
仕
事
で
も
生
か
さ

れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
」

話話
しし
やや
すす
ささ
をを
感感
じじ
るる
人人
にに
はは

自自
分分
とと
共共
通通
点点
がが
ああ
るる

柏
木
さ
ん
が
就
活
で
会
社
を
選
ぶ
際
に

重
視
し
た
こ
と
は
、
お
も
し
ろ
い
と
思
え

る
人
が
い
る
か
ど
う
か
だ
っ
た
。
そ
の
た

め
に
、
人
事
部
に
お
願
い
し
て
、
何
人
も

の
人
に
会
わ
せ
て
も
ら
っ
た
そ
う
だ
。

「
自
分
に
と
っ
て
、
人
の
魅
力
が
す
べ

て
で
し
た
。
リ
ク
ル
ー
タ
ー
が
気
に
入
ら

な
い
と
途
中
で
帰
っ
た
こ
と
も
あ
る
く
ら

い
で
す
。
今
の
会
社
に
は
『
熱
い
』
と
感

じ
ら
れ
る
人
が
多
く
て
、
そ
こ
に
話
し
や

す
さ
や
自
分
と
の
共
通
点
を
感
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
」

柏
木
さ
ん
の
就
活
時
の
目
標
は
、
ど
こ

に
行
っ
て
も
通
用
す
る
人
材
に
な
れ
る
会

社
に
入
る
こ
と
。
正
直
、
会
社
が
何
を
や

っ
て
い
る
か
は
二
の
次
だ
っ
た
。

「
自
分
が
ど
う
な
っ
て
い
き
た
い
か
を

分
析
で
き
て
い
れ
ば
、
そ
の
タ
イ
プ
の
先

輩
に
出
会
え
と
き
に
は
、
ピ
ン
と
く
る
も

の
が
あ
る
は
ず
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
就

活
で
は
多
く
の
人
に
会
っ
て
、
ど
ん
な
パ

タ
ー
ン
の
人
た
ち
が
い
る
の
か
を
早
め
に

知
っ
て
お
く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
」

■■私私ににととっってて社社会会人人１１年年目目はは

●個人客に信頼される喜びを感じた１年

個人客に信頼される喜びは、この仕事をやっ
てみないとわからないかもしれません。その
逆で、信頼を裏切るようなことがあれば、大
きな落胆も味わいます。緊張感のある仕事が
経験できました。

■■私私かかららのの就就活活アアドドババイイスス

●納得できるまで、社員に会わせてもらう

この会社でも人事以外で会いたい職種の人が
いたので、お願いしていました。

●就活での目標を１つに絞り込んでみる

いくつも目標を持つと迷ってしまいがちにな
ります。私もこのタイプでした。

●社会人のタイプをたくさん知っておく

あなたが思う以上に社会にはいろんな人がい
ます。それを知っているだけで違います。

大学３年生の11月に就活スタート。セミナー参加
は約10社、面接はメーカー、商社、通信、不動産
関連会社の４社。リクルーターと気が合い、またお

もしろいと感じる社員が多かったことから、現在の会社に決定。

熱熱いい人人をを探探ししたた就就活活ののおおかかげげでで

信信頼頼ををつつくくっってていいくく

不不動動産産のの仕仕事事にに出出会会うう

不不動動産産会会社社勤勤務務
柏木雄介さん（27歳・社会人５年目）

大学の外国語学部を卒業後、不動産会社に入社。仲介営業の部署に
配属され、営業を約２年経験後、企画開発に異動。現在はこれまで
の経験を生かしながら、マンション用地の買収に関わっている。

私私 のの

就就活活体体験験
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企企
画画
書書
づづ
くく
りり
かか
らら
制制
作作
まま
でで

やや
りり
がが
いい
ああ
るる
販販
促促
のの
世世
界界

吉
田
絵
美
さ
ん
の
仕
事
へ
の
方
向
性

は
、
学
生
時
代
か
ら
変
わ
っ
て
い
な
い
。

デ
ザ
イ
ン
に
興
味
が
あ
り
、
大
学
３
年
生

の
と
き
は
デ
ザ
イ
ン
の
専
門
学
校
に
通

い
、
Ｄ
Ｔ
Ｐ
を
勉
強
。
Ｔ
シ
ャ
ツ
や
大
学

食
堂
の
メ
ニ
ュ
ー
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
な

ど
、
関
連
す
る
こ
と
を
す
す
ん
で
行
っ
て

い
た
。

「
自
ら
創
造
す
る
デ
ザ
イ
ナ
ー
に
な
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
就
活
で
も
そ

れ
に
関
わ
る
出
版
社
、
印
刷
会
社
、
広
告

代
理
店
な
ど
を
回
り
ま
し
た
」

印
刷
会
社
に
決
め
た
の
は
、
デ
ザ
イ
ン

の
実
務
が
で
き
そ
う
と
思
っ
た
か
ら
だ
。

入
社
す
る
と
印
刷
の
各
部
署
を
１
年
間
で

経
験
す
る
研
修
の
日
々
。
実
際
に
配
属
が

決
ま
っ
た
の
は
２
年
目
で
、
企
業
の
新
商

品
な
ど
の
売
り
出
し
に
必
要
な
販
売
促
進

物
を
制
作
す
る
部
署
だ
っ
た
。

「
店
頭
で
の
飾
り
つ
け
グ
ッ
ズ
や
、
ノ

ベ
ル
テ
ィ
な
ど
を
提
案
し
、
制
作
ま
で
担

当
し
ま
し
た
。
販
促
物
に
は
立
体
も
多
く
、

ス
ケ
ッ
チ
を
描
き
な
が
ら
、
デ
ザ
イ
ン
を

実
践
で
勉
強
で
き
ま
し
た
。
販
促
内
容
に

よ
っ
て
、
商
品
価
値
も
変
わ
っ
て
き
ま
す

し
、
非
常
に
や
り
が
い
が
あ
り
ま
し
た
」

新
商
品
情
報
が
入
る
と
、
プ
レ
ゼ
ン
テ

ー
シ
ョ
ン
に
参
加
す
る
企
画
書
を
作
成
。

仕
事
が
決
ま
れ
ば
、
売
り
出
し
ま
で
に
す

べ
て
の
販
促
物
を
作
成
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
。
た
だ
、
少
な
い
メ
ン
バ
ー
で
、
複

数
の
企
画
が
同
時
に
進
む
よ
う
に
な
る

と
、
ハ
ー
ド
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

「
体
調
に
も
影
響
が
出
て
き
て
、
こ
の

ま
ま
で
は
続
け
て
い
け
な
い
と
転
職
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
」

自
ら
興
味
の
あ
る
企
業
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
見
て
、
採
用
に
応
募
。
今
度
は
外
か

ら
で
は
な
く
、
企
業
内
で
の
販
売
促
進
を

担
当
し
て
い
る
。

「
採
用
は
前
社
の
仕
事
を
評
価
し
て
も

ら
え
ま
し
た
。
人
数
が
少
な
く
、
販
売
促

進
に
関
す
る
こ
と
は
何
で
も
経
験
で
き
た

こ
と
が
、
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
評
価

さ
れ
る
結
果
に
つ
な
が
っ
た
と
思
い
ま

す
」やや

りり
たた
いい
ここ
とと
ばば
かか
りり
でで
なな
くく

やや
りり
たた
くく
なな
いい
ここ
とと
もも
考考
ええ
るる

吉
田
さ
ん
が
デ
ザ
イ
ナ
ー
を
目
指
し
た

の
は
、
自
分
が
何
を
し
て
い
る
と
き
が
楽

し
い
か
、
そ
の
自
己
分
析
の
結
果
だ
っ
た
。

就
活
で
も
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
働
き
た
い

旨
を
伝
え
て
い
た
が
、
大
学
は
美
術
大
学

で
は
な
い
た
め
、
最
初
の
仕
事
は
デ
ザ
イ

ナ
ー
以
外
で
も
い
い
と
考
え
て
い
た
。

「
デ
ザ
イ
ナ
ー
志
望
で
あ
っ
て
も
、
こ

の
仕
事
し
か
な
い
と
決
め
付
け
る
と
入
り

口
を
狭
め
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

部
署
が
あ
る
会
社
に
入
れ
れ
ば
、
徐
々
に

近
づ
い
て
い
け
る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」

ま
た
、
吉
田
さ
ん
は
就
活
で
、
自
分
が

絶
対
に
行
か
な
い
よ
う
な
会
社
も
の
ぞ
い

て
、
方
向
性
を
確
か
め
て
い
た
と
い
う
。

「
な
ぜ
行
き
た
く
な
い
の
か
、
そ
の
条

件
を
見
つ
め
る
こ
と
も
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。
嫌
い
だ
か
ら
、
見
な
い
と
い
う
の
は
、

多
く
の
会
社
が
見
ら
れ
る
、
学
生
時
代
に

は
も
っ
た
い
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
ね
」

■■私私ににととっってて社社会会人人１１年年目目はは

●忙しさのおかげで鍛えられた１年

入社１年目はずっと研修で、２年目が実質的な社会人
デビューになりました。仕事はハードでしたが、逆に
忙しかったことで、集中して販促に関するスキルを学
べたと思います。

■■私私かかららのの就就活活アアドドババイイスス

●やりたい仕事と自分らしい仕事は違うこともある

やりたいことばかりでなく、自分らしさについて考え
ることも忘れないでほしい。

●絶対行かないような会社ものぞいてみる

自分が知らないこともあるはずですし、多くの会社を
見ることは勉強になります。

●周囲と自分を比べずに、マイペースでがんばる

就活に疲れたら、ぶらりと旅行でもして、気分転換す
るとよいと思います。

大学３年生の11月に就活スター
ト。エントリーシート送付20社、

セミナー出席10社、面接８社。結果、
７月に印刷会社から内定をもらう。学生時代から
デザインに興味があり、デザインの仕事ができそ
うだと決定した。

夢夢だだっったたデデザザイインン関関連連のの仕仕事事

ハハーードドなな日日々々がが一一人人前前へへとと導導くく

医医薬薬品品総総合合メメーーカカーー勤勤務務
吉田絵美さん（26歳・社会人４年目）

大学の社会学部を卒業後、印刷会社に入社。１年間の研修を経て、ＰＯＰ部に
配属。約４年間の在籍後、医薬品総合メーカーに転職。現在は販売促進部で制
作物の進行管理を担当している。

私私 のの

就就活活体体験験
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仕仕
方方
なな
くく
下下
げげ
たた
採採
用用
基基
準準
がが

ミミ
スス
ママ
ッッ
チチ
のの
始始
まま
りり

売
り
手
市
場
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
る
就

活
で
す
が
、
そ
の
た
め
に
新
た
な
問
題
が

生
ま
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
採
用
基
準

の
下
降
に
よ
る
企
業
と
学
生
の
ミ
ス
マ
ッ

チ
で
す
。

最
近
で
は
、
企
業
の
人
材
争
奪
戦
と
な

り
、
手
広
く
学
生
を
集
め
る
企
業
も
出
て

き
て
い
ま
す
。
採
用
に
積
極
的
な
企
業
で

は
、
基
準
を
下
げ
ず
に
採
用
が
で
き
る
よ

う
、
活
動
を
早
め
に
始
め
る
な
ど
、
学
生

と
の
接
触
を
増
や
し
て
い
ま
す
。

企
業
セ
ミ
ナ
ー
も
、「
ぜ
ひ
当
社
に
来

て
く
だ
さ
い
」
と
い
っ
た
歓
迎
ト
ー
ン
の

内
容
に
な
っ
て
き
て
お
り
、
自
己
分
析
や

ゲ
ー
ム
な
ど
の
メ
ニ
ュ
ー
を
盛
り
込
ん
だ

り
、
外
部
の
講
師
を
呼
ぶ
な
ど
、
学
生
の

集
客
に
必
死
で
す
。

そ
の
結
果
、
同
業
の
企
業
に
人
材
が
集

ま
ら
な
く
な
り
、
基
準
を
下
げ
た
採
用
が

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
志
望

動
機
が
あ
い
ま
い
な
学
生
ま
で
採
用
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
、
ミ
ス
マ
ッ
チ
を
生
ん
で

い
る
の
で
す
。

自自
分分
のの
適適
性性
をを
測測
るる
軸軸
はは

「「
個個
人人
とと
組組
織織
」」「「
運運
用用
とと
創創
造造
」」

対
す
る
学
生
側
も
、「
内
定
率
が
上
昇
」

「
売
り
手
市
場
へ
」
と
い
っ
た
ニ
ュ
ー
ス

を
聞
く
に
つ
れ
て
、
就
活
に
楽
観
的
に
な

り
つ
つ
あ
り
、
安
易
な
就
職
か
ら
ミ
ス
マ

ッ
チ
に
拍
車
を
か
け
て
い
ま
す
。

私
の
と
こ
ろ
に
も
、
学
生
が
悩
ん
で
よ

く
相
談
に
来
ま
す
が
、
多
く
は
自
分
の
適

性
を
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
い
こ
と
が
原
因

の
よ
う
で
す
。
仕
事
の
適
性
を
考
え
る
と

き
は
、
自
分
が
個
人
志
向
か
組
織
志
向
か
、

運
用
と
創
造
で
は
ど
ち
ら
が
得
意
か
、
を

両
軸
に
し
て
考
え
る
と
よ
く
わ
か
り
ま

す
。
自
分
の
志
向
と
入
社
後
の
仕
事
が
同

じ
場
所
に
入
ら
な
い
と
、
ミ
ス
マ
ッ
チ
に

な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。

よ
い
社
会
人
１
年
目
を
過
ご
す
た
め
に

は
、
自
分
の
適
性
に
合
う
会
社
を
見
つ
け

る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
見
分
け
方

に
は
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

一
つ
目
は
企
業
理
念
が
具
体
的
で
、
共

感
で
き
る
内
容
で
あ
る
こ
と
で
す
。
こ
れ

ま
で
多
く
の
人
を
見
て
き
て
、
こ
の
点
に

納
得
し
て
就
職
し
た
人
に
は
離
職
者
が
少

な
い
よ
う
で
す
。
何
を
言
っ
て
い
る
の
か

理
解
で
き
な
い
よ
う
な
理
念
の
会
社
は
、

要
注
意
と
い
え
ま
す
。

次
は
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
が
見
え
て
い
る

こ
と
で
す
。
10
年
後
の
自
分
が
イ
メ
ー
ジ

で
き
る
会
社
で
あ
れ
ば
、
仕
事
も
が
ん
ば

れ
ま
す
。
三
つ
目
は
仕
事
内
容
が
明
確
で

あ
る
こ
と
で
す
。
仕
事
の
中
身
が
わ
か
っ

て
い
れ
ば
、
事
前
に
ジ
ャ
ッ
ジ
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

就
活
で
は
油
断
せ
ず
に
、
Ｏ
Ｂ
や
先
輩

社
員
に
会
っ
て
情
報
を
集
め
、
自
分
の
認

識
と
実
際
と
の
誤
差
を
な
く
す
た
め
の
努

力
を
十
分
に
す
べ
き
で
し
ょ
う
。

社社会会人人ススタターートトをを成成功功ささせせるる就就活活術術

就
職
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

松
下
佐
知
子
さ
ん

企企
業業
理理
念念
がが
具具
体体
的的
でで
わわ
かか
りり
やや
すす
くく

共共
感感
でで
きき
るる
会会
社社
をを
見見
つつ
けけ
よよ
うう

■■自自分分のの適適性性にに合合うう企企業業をを見見つつけけるるポポイインントト

①企業理念は具体的で共感できるか

②キャリアプランは見えているか

③仕事内容は明確になっているか

1986年日本大学芸術学部卒業。就職情報会社に入社し、採用広
告の制作などに携わる。中学校教諭を経て、現在は人事ジャーナ
リストとして会社案内・入社案内・採用広告の制作及び大学での
講演活動、採用コンサルティングを行う。特にエントリーシート
対策や論作文対策に強く、講演や就職サイトでのコラムなどでの
的確なアドバイスには定評がある。著書は「エントリーシート速
効突破」（光文社）など、これまで共著も含め10冊を数える。
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