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三
回
目
の
「
Ａ
」
は
「『
諦
め
ず
』
支
援

の
方
法
を
探
す
」
を
テ
ー
マ
に
お
話
を
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

ご
相
談
者
は
活
動
期
間
が
長
く
な
る
と

「
自
己
肯
定
感
」
が
下
が
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
何
度
も
応
募
書
類
を
作
成
し
、
面
接
に

出
向
き
、
謝
絶
が
続
く
と
「
自
分
は
社
会
か

ら
求
め
ら
れ
て
い
な
い
」
と
悲
観
的
に
思
え

る
の
は
当
然
の
こ
と
で
す
。
そ
ん
な
時
、
よ

き
理
解
者
、
支
援
者
の
存
在
は
就
職
活
動
に

お
い
て
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
就
職
活
動
は
、
健
常
者
で
あ
っ
て

も
負
担
の
大
き
い
出
来
事
で
す
。
ま
し
て
身

体
障
が
い
の
あ
る
方
で
あ
れ
ば
、
さ
ら
に
負

担
が
大
き
い
こ
と
は
想
像
が
つ
き
ま
す
。
悲

観
的
、
否
定
的
に
な
り
が
ち
な
ご
利
用
者
を

支
え
、
働
く
力
、
活
動
す
る
力
を
失
わ
ず
に
二

人
三
脚
で
支
援
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

Ｃ
さ
ん
は
、
４０
代
の
男
性
で
、
奥
様
と
中

学
生
の
息
子
さ
ん
２
人
の
４
人
家
族
で
す
。

大
学
卒
業
後
、
メ
ー
カ
ー
に
就
職
。
技
術
一

筋
で
２０
年
以
上
勤
務
経
験
が
あ
り
ま
し
た
。

３０
代
後
半
に
「
う
つ
状
態
」
を
経
験
さ
れ
ま

す
が
、
３
カ
月
の
休
職
期
間
を
経
て
復
職
後

は
順
調
に
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
そ
の
時
の
経
験
で
、
働
き
方
や
考
え
方

を
変
え
ま
し
た
」
と
話
さ
れ
、
実
際
、
少
年

野
球
チ
ー
ム
の
コ
ー
チ
や
町
内
会
の
世
話
役

を
す
る
な
ど
、
社
会
貢
献
も
し
な
が
ら
仕
事

を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

面
談
開
始
か
ら
４
カ
月
以
上
経
過
し
て
も

面
接
で
落
ち
る
こ
と
が
続
い
た
Ｃ
さ
ん
の
担

当
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
、「
う
つ
病
の
再
発

で
は
な
い
か
？
」
と
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
の

私
の
と
こ
ろ
に
相
談
に
来
ま
し
た
。

　

す
ぐ
に
Ｃ
さ
ん
と
面
談
を
行
い
ま
し
た
。

確
か
に
体
は
傾
き
、
猫
背
で
す
。
歩
き
方
も

踵
が
上
が
ら
ず
不
安
定
さ
が
見
受
け
ら
れ
ま

す
。
言
葉
は
不
明
瞭
で
声
も
小
さ
く
、
話
の

聞
き
取
り
に
か
な
り
の
集
中
力
を
要
し
ま
し

た
。
け
れ
ど
、
抑
う
つ
感
は
感
じ
ら
れ
ず
、

生
活
の
リ
ズ
ム
も
保
た
れ
、
明
る
く
前
向
き

な
気
持
ち
で
、
早
朝
の
少
年
野
球
チ
ー
ム
の

コ
ー
チ
も
な
さ
っ
て
い
ま
す
。

　

体
の
こ
と
を
少
し
細
か
く
伺
う
と
、
四
肢

が
思
う
よ
う
に
動
か
ず
、
食
物
の
誤
嚥
、
発

声
の
困
難
、
転
倒
な
ど
が
起
き
て
い
て
、
体

が
い
う
こ
と
を
き
か
ず
、
就
職
に
結
び
つ
か

な
い
悔
し
さ
を
語
ら
れ
ま
し
た
。
メ
ン
タ
ル

失
調
の
可
能
性
よ
り
、
む
し
ろ
体
の
異
変
を

想
定
し
ま
し
た
。「
ま
ず
は
健
康
状
態
を
上

げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
、
Ｃ
さ
ん
が
受
診

し
や
す
い
大
学
病
院
を
一
緒
に
検
索
し
、
受

診
を
強
く
勧
め
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
３
カ
月

後
、
Ｃ
さ
ん
は
奥
様
に
伴
わ
れ
、
足
に
装
具

を
着
け
、
杖
を
つ
い
て
現
れ
ま
し
た
。
神
経

系
の
難
病
に
罹
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

早
期
発
見
の
感
謝
の
言
葉
と
と
も
に
「
主

治
医
に
障
害
年
金
受
給
を
勧
め
ら
れ
ま
し

た
。
本
音
は
社
会
に
参
加
し
続
け
た
い
。
が

ん
ば
る
姿
を
子
ど
も
に
見
せ
た
い
。
で
も
、

今
の
厳
し
い
社
会
情
勢
の
中
、
も
う
働
く
こ

と
は
諦
め
る
し
か
な
い
で
す
ね
」
と
語
ら
れ

ま
し
た
。

　

本
当
に
諦
め
る
し
か
な
い
の
で
し
ょ
う

か
？　

働
く
意
欲
が
あ
り
、
動
か
せ
る
両
手

が
あ
り
ま
す
。
担
当
の
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
と

連
携
し
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
障
害
者
支
援

コ
ー
ナ
ー
に
相
談
に
行
き
、
専
門
家
の
意
見

を
お
聞
き
し
ま
し
た
。
ま
た
主
治
医
の
意

見
、
病
院
の
作
業
療
法
士
の
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど
を
参
考
に
面
談
を
重
ね
、
Ｃ
さ
ん
の
知

識
、
ス
キ
ル
の
延
長
で
、
家
庭
で
も
で
き
る

仕
事
は
な
い
か
、
一
緒
に
考
え
ま
し
た
。

　

Ｃ
さ
ん
は
、
足
り
な
い
ス
キ
ル
を
職
業
訓

練
コ
ー
ス
で
学
び
、
自
宅
で
で
き
る
パ
ソ
コ

ン
作
業
の
仕
事
を
３
カ
月
か
け
て
み
つ
け
ま

し
た
。
仕
事
が
決
ま
り
、
ご
挨
拶
に
見
え
た

と
き
に
Ｃ
さ
ん
か
ら
、「
手
が
動
か
な
く
な

る
ま
で
働
き
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
後
は
、
ま

た
で
き
る
こ
と
を
探
し
ま
す
。
僕
の
こ
と
を

諦
め
な
い
で
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」と
、

う
れ
し
い
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
こ
の
仕
事
だ
け
で
は
家
族
を

養
う
の
は
難
し
く
、
身
体
障
害
者
手
帳
を
取

得
、
障
害
年
金
も
受
給
。
奥
様
も
仕
事
を
み

つ
け
ら
れ
ま
し
た
。「
夫
が
家
に
居
て
く
れ

る
の
で
安
心
し
て
働
け
ま
す
」
と
笑
顔
で
語

ら
れ
た
表
情
か
ら
、
家
族
を
支
え
て
い
こ
う

と
い
う
強
い
覚
悟
が
感
じ
ら
れ
、
感
動
し
た

こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　

Ｃ
さ
ん
は
難
病
に
罹
患
し
た
事
実
を
受
け

止
め
、
前
を
向
き
、
で
き
る
こ
と
を
探
し
ま

し
た
。
奥
様
か
ら
の
報
告
で
は
少
年
野
球
の

コ
ー
チ
も
続
け
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

就
職
支
援
に
自
分
一
人
の
ス
キ
ル
や
知
識

だ
け
で
は
足
り
な
い
と
思
っ
た
と
き
、
諦
め

ず
に
他
の
専
門
家
の
意
見
を
聞
き
、
別
の
支

援
の
方
法
を
探
す
努
力
を
す
る
。
ご
相
談
者

よ
り
先
に
諦
め
な
い
。
ご
相
談
者
が
「
本
当

は
」
ど
う
し
た
い
の
か
、〝
思
い
〞
に
耳
を

傾
け
る
。
そ
ん
な
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ

い
た
ケ
ー
ス
で
し
た
。
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