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職業レディネス・テスト（VRT）、厚生労働省編一般職業適性検査（GATB）などの

アセスメント・ツール（心理検査）をキャリア教育やキャリア形成支援に効果的に

活かすためには、支援者が結果のプロフィールから何が読み取れるかを的確に把

握し、その情報を一つの材料として本人に合わせて適切にフィードバックしてコンサ

ルティング、カウンセリング、ガイダンスにつなげることが必要です。

編集部でアレンジしたいくつかのプロフィール事例を挙げてみますので、ご一緒に考えて

いただければと思います。

アセスメントのプロフィールから
――VRT、GATBを活用したキャリア教育、キャリア形成支援のために

特集

■
新
卒
時
の
就
職
に
つ
い
て

　

学
校
の
紹
介
で
ア
パ
レ
ル
系
の
テ
キ
ス
タ

イ
ル
の
会
社
に
就
職
。
そ
こ
で
は
営
業
と
デ

ザ
イ
ン
を
担
当
し
た
。
し
か
し
、
人
と
接
す

る
こ
と
は
苦
手
で
あ
り
、
営
業
で
お
客
さ
ん

と
向
き
合
う
と
思
う
よ
う
に
話
せ
ず
、
営
業

は
苦
痛
だ
っ
た
。
自
分
の
デ
ザ
イ
ン
の
コ
ン

セ
プ
ト
、
意
味
す
る
と
こ
ろ
を
言
葉
に
し
な

け
れ
ば
な
ら
ず
、
何
を
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
説

明
し
た
ら
よ
い
の
か
、
い
つ
も
戸
惑
っ
て
い

た
。
相
手
に
自
分
の
意
図
を
き
ち
ん
と
伝
え

ら
れ
た
と
思
っ
た
こ
と
は
な
い
。

　

一
方
、
デ
ザ
イ
ン
の
才
能
に
つ
い
て
も
限

界
を
感
じ
て
い
た
。
テ
キ
ス
タ
イ
ル
の
デ
ザ

イ
ン
は
独
特
で
、
具
象
的
な
ビ
ジ
ュ
ア
ル
に

親
し
ん
で
き
た
自
分
と
し
て
は
ピ
ン
と
こ
な

か
っ
た
。
流
行
や
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
好
み
に

も
左
右
さ
れ
る
し
、
時
代
に
即
し
多
く
の
人

が
よ
い
と
感
じ
る
も
の
を
作
れ
る
だ
ろ
う
か

と
疑
問
を
感
じ
て
い
た
。
７
カ
月
で
退
職
。

あ
ま
り
よ
い
経
験
と
は
思
え
な
か
っ
た
。

■
退
職
後

　

退
職
し
た
後
は
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
た
が
、

現
在
は
何
も
し
て
い
な
い
。
実
家
に
親
と
同

居
し
て
い
る
の
で
経
済
的
に
は
困
ら
な
い

が
、
こ
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
と
思
い
来
所

し
た
。

　

印
刷
関
係
の
Ｄ
Ｔ
Ｐ
の
仕
事
に
興
味
は
あ

る
が
、
一
方
、
デ
ザ
イ
ン
関
係
の
仕
事
に

Aさん　男性　21 歳

専門学校卒
職業経験７カ月

デザイン関係の専門学校を卒業後就職。３カ月前に
退職。求職活動を始めようと思うが、どうしたらよいか
わからない。

　

職
業
レ
デ
ィ
ネ
ス・テ
ス
ト（
Ｖ
Ｒ
Ｔ
）は
、

①�

職
業
に
対
す
る
興
味
の
傾
向（
そ
の
仕

事
を
や
っ
て
み
た
い
か
）

②�

職
業
に
対
す
る
自
信
の
傾
向（
そ
の
仕
事

を
う
ま
く
や
る
自
信
が
あ
る
か
）

③�

日
常
生
活
に
お
け
る
志
向
性（
日
常
の

生
活
行
動
や
意
識
が
ど
の
よ
う
な
方
向

を
指
し
て
い
る
か
）

を
Ａ
、
Ｂ
、
Ｃ
の
三
つ
の
検
査
で
測
定
す

る
こ
と
で
、
進
路
選
択
・
職
業
生
活
へ
の

準
備
状
態（
職
業
レ
デ
ィ
ネ
ス
）を
把
握
す

る
。

　

キ
ャ
リ
ア
教
育
に
不
可
欠
な
自
己
理
解

と
職
業
理
解
に
効
果
が
期
待
で
き
る
。

職
業
レ
デ
ィ
ネ
ス・テ
ス
ト

VRT

V
ocational Readiness T

est

就職支援機関で
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は
就
き
た
く
な
い
と
い
う
気
持
ち
も
あ
り
、

迷
っ
て
い
る
。

　
■
中
学
・
高
校
時
代

　

小
学
生
の
頃
か
ら
漫
画
を
読
む
の
が
好
き

で
、
な
ん
と
な
く
漫
画
家
に
あ
こ
が
れ
て
い

た
。

　

中
学
２
年
く
ら
い
か
ら
自
分
で
も
描
く
よ

う
に
な
り
、
兄
や
妹
に
は
喜
ん
で
見
せ
て
い

た
が
、
友
人
に
対
し
て
は
ど
う
も
恥
ず
か
し

い
し
、
け
な
さ
れ
る
の
が
い
や
な
の
で
見
せ

た
こ
と
は
な
か
っ
た
。

　

美
術
の
授
業
は
楽
し
か
っ
た
し
評
価
も
よ

く
、
漫
画
や
イ
ラ
ス
ト
を
描
い
て
生
き
て
い

け
れ
ば
い
い
な
と
は
思
っ
た
が
、
現
実
を
考

え
る
と
無
理
だ
ろ
う
な
と
い
う
気
持
ち
は

も
っ
て
い
た
。
高
校
を
卒
業
し
て
デ
ザ
イ
ン

の
専
門
学
校
に
進
ん
だ
の
は
、
少
し
は
関
係

の
あ
り
そ
う
な
分
野
だ
ろ
う
と
考
え
た
か
ら

で
、
具
体
的
に
ど
う
い
う
仕
事
か
を
イ
メ
ー

ジ
し
て
い
た
わ
け
で
は
な
い
。

■
Ｖ
Ｒ
Ｔ
の
自
分
の
結
果
を
見
て

　

Ｖ
Ｒ
Ｔ
を
受
け
て
い
る
と
き
、
あ
ま
り
気

が
進
ま
な
か
っ
た
。「
や
り
た
い
」か「
や
り

た
く
な
い
」
か
で
答
え
る
の
は
難
し
く
、
ど

VRT　結果プロフィール

■ＶＲＴの結果について
　興味領域については、Ｒの現実的領域が75パーセンタイルと比較的高
かったが、その他の領域はＡ以外いずれも非常に低かった。回答用紙を確
認してみると、「どちらともいえない」は特別多いほうではなく、ほとんど
が「やりたくない」であった。これは、就職への意欲の不足に起因するのか、
唯一高かったＲ領域に関連する「一人でこつこつとする仕事を好む傾向が
強い」ことに起因するのか、確かめたほうがよいと思われる。興味がある
と語ったＤＴＰオペレーターの仕事はＲ領域で、結果と合致していた。

　

ア
メ
リ
カ
の
心
理
学
者
Ｊ
・
Ｌ
・
ホ
ラ
ン

ド
に
よ
っ
て
類
型
化
さ
れ
た
六
つ
の
職
業

領
域（
現
実
的
、
研
究
的
、
芸
術
的
、
社

会
的
、
企
業
的
、
慣
習
的
）へ
の
興
味
・
自

信
と
三
方
向
の
日
常
行
動
特
性（
対
情
報
、

対
人
、
対
物
）
か
ら
、
職
業
興
味
と
職
務

遂
行
に
関
す
る
自
信
度
、
基
礎
的
志
向
性

の
特
徴
が
わ
か
る
。

・�

学
生
・
生
徒
の
進
路
選
択
へ
の
関
心
・
意

欲
を
高
め
る
た
め

・�

就
職
希
望
者
が
就
職
先
を
絞
る
手
が
か

り
と
し
て

・�

進
学
希
望
者
が
進
学
先
を
検
討
す
る
手

が
か
り
と
し
て

・
職
業
情
報
学
習
の
材
料
と
し
て

・�

教
師
の
生
徒
理
解
・
指
導
方
針
作
り
に
役

立
て
る
た
め

と
、
幅
広
く
利
用
で
き
る
。

　

個
人
の
結
果
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
で
は
、
標

準
得
点
と
し
て
パ
ー
セ
ン
タ
イ
ル
順
位
が

用
い
ら
れ
て
お
り
、
個
人
の
尺
度
ご
と
の

粗
点（
各
検
査
の
回
答
を
集
計
し
て
得
ら

れ
る
得
点
）
が
、
基
準
集
団
の
中
で
ど
の

あ
た
り
に
位
置
づ
け
ら
れ
る
か
を
明
ら
か

に
す
る
こ
と
が
で
き
、
個
人
の
特
徴
が
わ

か
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る（
平
均
が
50
、

１
標
準
偏
差
が
20
に
な
る
よ
う
に
換
算
さ

れ
て
い
る
）。

　

１
９
７
２
年
に
公
表
さ
れ
て
以
来
、
全

国
の
中
学
校
、
高
等
学
校
、
大
学
、
職
業

相
談
機
関
等
で
広
く
活
用
さ
れ
て
い
る
。

れ
を
や
っ
て
も
う
ま
く
で
き
な
い
よ
う
に
思

え
た
。

「
ど
れ
を
や
っ
て
も
う
ま
く
で
き
な
い
よ
う

に
思
え
た
」
と
の
言
葉
か
ら
、
で
き
そ
う
か
ど

う
か
で
答
え
て
い
た
こ
と
が
想
像
さ
れ
る
。
Ａ

検
査
で
は
、あ
く
ま
で
も「
や
り
た
い
か
」か「
や

り
た
く
な
い
」
か
で
回
答
し
、
で
き
そ
う
か
ど

う
か
は
考
慮
し
な
く
て
よ
い
。
Ａ
さ
ん
の
よ
う

に
前
職
で
自
信
を
な
く
し
て
い
る
よ
う
な
場
合

は
、
こ
の
よ
う
な
バ
イ
ア
ス
を
取
り
除
い
て
実

施
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。

本
人
自
身
が「
人
と
接
す
る
の
は
苦
手
」と
い

う
よ
う
に
、
面
談
中
も
う
つ
む
き
加
減
で
恐
る

恐
る
話
し
て
い
る
様
子
だ
っ
た
。

Ａ
さ
ん
は
就
業
し
て
い
た
７
カ
月
間
の
こ
と

を
話
し
た
が
ら
な
か
っ
た
。
職
業
生
活
の
中
で
、

何
か
大
き
な
衝
撃
を
経
験
し
、
そ
れ
か
ら
ま
だ

立
ち
直
れ
な
い
で
い
る
よ
う
に
思
わ
れ
た
。
そ

れ
は
過
去
の
生
活
に
触
れ
る
こ
と
を
極
端
に
恐

れ
て
い
る
様
子
か
ら
も
推
察
さ
れ
た
し
、
検
査

結
果
の
極
端
な
低
さ
に
も
反
映
し
て
い
る
よ
う

に
思
わ
れ
る
。
唯
一
、
興
味
が
75
パ
ー
セ
ン
タ

イ
ル
と
高
か
っ
た
Ｒ
領
域
に
し
て
も
、
自
信
が

42
パ
ー
セ
ン
タ
イ
ル
と
低
か
っ
た
。

検
査
結
果
を
早
急
に
解
釈
し
よ
う
と
せ
ず
、

少
し
時
間
を
か
け
て
も
来
談
者
が
安
心
し
て
カ

ウ
ン
セ
ラ
ー
と
向
き
合
い
、
話
し
て
み
た
い
と

い
う
気
に
な
り
、
相
談
を
継
続
で
き
る
状
態
を

つ
く
る
こ
と
も
大
切
と
思
わ
れ
る
。
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Bさん　女性　23 歳

大学文学部４年生
就職活動中

就職活動に入る前までは漠然と商社に勤めたいと思っ
ていた。しかし、商社で自分がどのような仕事をするの
かまったくイメージがわかず、迷いだした。また、女性
が一生続けられる仕事となると公務員もよいのではと
思い始めた。どちらにするか進路に迷っている。

　

厚
生
労
働
省
編 

一
般
職
業
適
性
検
査

（
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ
）は
、
多
様
な
職
業
分
野
で
仕

事
を
す
る
う
え
で
必
要
と
さ
れ
る
代
表
的

な
９
種
の
能
力（
適
性
能
）
を
測
定
す
る

こ
と
に
よ
り
、
個
人
の
理
解
や
適
職
領
域

の
探
索
等
、
望
ま
し
い
職
業
選
択
を
行
う

た
め
の
情
報
を
提
供
す
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
作
成
さ
れ
た
。

　

15
種
類
の
下
位
検
査（
う
ち
11
種
類
が

紙
筆
検
査
＝
筆
記
検
査
、
４
種
類
が
器
具

検
査
）
か
ら
次
の
九
つ
の
適
性
能
が
測
定

さ
れ
、
さ
ら
に
13
領
域
40
適
性
職
業
群
に

編
成
さ
れ
、
設
定
さ
れ
た
基
準
と
、
個
人

の
適
性
能
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
を
照
合
す
る
こ

■
商
社
を
希
望
し
た
理
由

　

商
社
と
い
う
の
は「
花
形
職
場
の
イ
メ
ー

ジ
」だ
っ
た
の
で
、
な
ん
と
な
く
そ
こ
に
入
り

た
い
と
思
っ
て
い
た
。
が
、
そ
こ
で
具
体
的

に
何
を
や
っ
て
み
た
い
か
を
思
い
描
く
こ
と

は
で
き
な
い
。
Ｏ
Ｌ
と
言
え
ば
商
社
と
い
う

通
俗
的
な
先
入
観
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。

■
公
務
員
が
よ
い
と
思
っ
た
理
由

　

こ
れ
か
ら
は
女
性
も
一
生
仕
事
を
も
つ
べ

き
で
あ
り
、
自
立
し
た
将
来
を
考
え
た
い
。

公
務
員
は
一
生
続
け
ら
れ
る
と
思
う
。
公
務

員
の
仕
事
の
内
容
に
つ
い
て
は
あ
ま
り
考
え

て
み
な
か
っ
た
。
公
務
員
の
仕
事
に
も
い
ろ

い
ろ
あ
る
だ
ろ
う
し
、
具
体
的
な
イ
メ
ー
ジ

は
わ
か
な
い
の
で
、
正
直
好
き
か
ど
う
か
わ

か
ら
な
い
。

■
学
生
生
活

　

大
学
の
文
学
部
に
進
ん
だ
の
は
、
特
に
深

く
考
え
た
わ
け
で
は
な
い
。
高
校
時
代
に
数

学
が
苦
手
だ
っ
た
の
で
文
系
な
ら
何
で
も
い

い
み
た
い
な
感
じ
で
、
学
部
も
幅
広
く
受
験

VRT　結果プロフィール

■ＶＲＴの結果について
　興味領域では、全体的に比較的高い。自分の興味が明確になっていない
ようである。職業理解が進んでいない可能性がある。Ｃ検査の得点も概し
て高い。

厚
生
労
働
省
編　
　

一
般
職
業
適
性
検
査

General A
ptitude T

est Battery

GATB

大学で
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と
に
よ
っ
て
、
幅
広
く
適
職
を
吟
味
す
る

こ
と
が
で
き
る
。

●
測
定
さ
れ
る
適
性
能

【
紙
筆
検
査
】

Ｇ
︱
知
的
能
力

Ｖ
︱
言
語
能
力

Ｎ
︱
数
理
能
力

Ｑ
︱
書
記
的
知
覚

Ｓ
︱
空
間
判
断
力

Ｐ
︱
形
態
知
覚

Ｋ
︱
運
動
共
応

【
器
具
検
査
】

Ｆ
︱
指
先
の
器
用
さ

Ｍ
︱
手
腕
の
器
用
さ

　

個
人
の
結
果
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
で
は
、
標

準
得
点
と
し
て
適
性
能
得
点
が
用
い
ら
れ

て
お
り
、
個
人
の
尺
度
ご
と
の
粗
点（
各

検
査
の
回
答
を
集
計
し
て
得
ら
れ
る
得

点
）
が
、
基
準
集
団
の
中
で
ど
の
あ
た
り

に
位
置
づ
け
ら
れ
る
か
を
明
ら
か
に
す
る

こ
と
が
で
き
、
個
人
の
特
徴
が
わ
か
る
よ

う
に
な
っ
て
い
る（
平
均
が
１
０
０
、１
標

準
偏
差
が
20
に
な
る
よ
う
に
換
算
さ
れ
て

い
る
）。

　

米
国
労
働
省
が
作
成
し
た
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ
を

原
案
に
、
昭
和
27
年
に
我
が
国
労
働
省
が

翻
案
し
て
公
表
。
以
来
60
年
以
上
に
わ
た

り
改
訂
が
重
ね
ら
れ
、
進
路
指
導
・
職
業

指
導
の
場
で
広
く
信
頼
さ
れ
、
利
用
さ
れ

て
い
る
。

事
が
ど
の
よ
う
な
能
力
を
必
要
と
し
て
い
る

の
か
を
調
べ
な
が
ら
、
自
分
に
合
っ
た
仕
事

を
探
索
し
て
い
き
た
い
。

Ｎ
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
、
根
拠
の
は
っ
き
り
し

な
い
思
い
込
み
や
漠
然
と
し
た
イ
メ
ー
ジ
に
と

ら
わ
れ
、
信
頼
で
き
る
職
業
情
報
に
接
す
る
機

会
が
な
か
っ
た
よ
う
で
あ
る
。

自
分
で「
こ
れ
で
は
い
け
な
い
」と
思
っ
た
も

の
の
、
職
業
理
解
が
未
熟
で
あ
る
た
め
、
一
生

続
け
る
仕
事
＝
公
務
員
と
い
う
発
想
と
な
っ
た

と
思
わ
れ
る
。

ま
ず
は
、
市
役
所
職
員
を
手
が
か
り
に
し

て
職
業
に
つ
い
て
調
べ
て
理
解
を
し
て
い
く
こ

と
。希

望
す
る
職
業
や
職
種
に
つ
い
て
具
体
的
に

知
る
こ
と
は
重
要
で
あ
る
。「
ど
ん
な
仕
事
を

す
る
の
か
」「
ど
の
よ
う
な
特
性
が
要
求
さ
れ
る

の
か
」「
自
分
に
適
し
て
い
る
の
か
」
な
ど
を
よ

く
考
え
な
い
ま
ま
に
、
安
易
に
業
界
や
企
業
名

だ
け
で
選
択
し
た
就
職
は
、「
こ
ん
な
は
ず
で
は

な
か
っ
た
」と
い
う
後
悔
に
つ
な
が
り
や
す
い
。

例
え
ば
市
役
所
職
員
の
仕
事
の
場
合
、

①
何
を
ど
の
よ
う
に
す
る
の
か

②�
ど
の
よ
う
な
課
題
や
作
業
内
容
か
ら
成
り

立
っ
て
い
る
の
か

③
必
要
な
資
格
、
知
識
、
技
能
は
あ
る
か

④
責
任
の
程
度
は
ど
う
か

な
ど
に
つ
い
て
の
情
報
を
得
て
、
知
る
こ
と
が

大
切
で
あ
る
。

能
、
技
術
が
必
要
と
さ
れ
る
の
か
、
と
い
っ

た
こ
と
に
つ
い
て
は
ほ
と
ん
ど
考
え
た
こ
と

が
な
い
し
、
イ
メ
ー
ジ
す
る
こ
と
も
で
き
な

い
こ
と
は
確
か
で
あ
る
。

　

本
人
は
、「
市
役
所
職
員
と
気
に
な
る
い
く
つ
か

の
職
業
情
報
を
よ
く
調
べ
、
そ
の
職
業
が
求
め
て
い

る
能
力
」
に
つ
い
て
も
確
認
し
て
み
た
い
と
後
日
、

Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ
の
実
施
を
希
望
し
た
。

■
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ
の
自
分
の
結
果
を
見
て

　

職
業
、
仕
事
に
よ
っ
て
求
め
ら
れ
る
能
力

が
異
な
り
、
自
分
の
潜
在
能
力
に
合
っ
た
も

の
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
知
っ
た
。
ど
の
仕

し
た
。

　

学
生
生
活
は
、
あ
ま
り
勉
強
は
し
な
か
っ

た
が
、
イ
ベ
ン
ト
関
連
の
サ
ー
ク
ル
活
動
が

楽
し
く
て
、
自
分
な
り
に
充
実
し
て
い
た
と

思
う
。

■
Ｖ
Ｒ
Ｔ
の
自
分
の
結
果
を
見
て

　

回
答
し
て
い
る
と
き
は
、
ほ
と
ん
ど
の
職

業
に
関
心
を
も
っ
た
し
、
や
れ
ば
で
き
そ
う

だ
と
思
え
た
。
そ
れ
は
、
仕
事
の
内
容
に

つ
い
て
理
解
し
て
い
な
い
か
ら
だ
ろ
う
か

…
…
。
具
体
的
に
そ
れ
が
ど
の
よ
う
な
課
題

に
対
し
て
ど
の
よ
う
な
作
業
を
す
る
仕
事
な

の
か
、
そ
の
た
め
に
ど
の
よ
う
な
知
識
や
技

GATB　結果プロフィール

■ＧＡＴＢの結果について
　知的（Ｇ）、言語（Ｖ）、書記（Ｑ）、共応（Ｋ）が比較的高く、空間（Ｓ）、
形態（Ｐ）が低めという結果だった。事務関係の職業群の所要基準は満た
していた。
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Cさん　男性　25 歳

大学経済学部卒
家電量販店入社２年目

今の仕事は不本意で就職した。自分にとっては一番
苦手なものとの認識が強く、転職を考えている。その
前に自分の適性について検討したい。

を
整
理
し
て
集
計
す
る
仕
事
な
ど
は
苦
に
な

ら
な
い
。
早
く
し
な
く
て
は
い
け
な
い
と
い

う
時
間
的
制
約
が
あ
っ
て
急
か
さ
れ
る
の
は

イ
ヤ
だ
が
。

　

自
分
と
し
て
は
大
学
の
ゼ
ミ
で
勉
強
し
た

経
理
・
会
計
の
知
識
を
活
か
し
た
経
理
事
務

の
仕
事
が
向
い
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思

う
。
当
時
は
な
ん
と
な
く
面
白
そ
う
だ
っ
た

か
ら
選
び
、簿
記
２
級
を
取
っ
た
り
し
た
が
、

そ
う
い
う
志
向
が
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
な

い
。
今
ひ
と
つ
確
信
が
も
て
な
い
の
で
、
転

職
す
る
前
に
適
性
を
客
観
的
に
確
認
し
て
お

き
た
い
。

■
新
卒
時
の
就
職
活
動
に
つ
い
て

　

新
卒
時
の
就
職
活
動
で
は
も
と
も
と
メ
ー

カ
ー
を
希
望
し
て
い
た
。
今
思
え
ば
深
く
考

え
て
い
た
わ
け
で
は
な
く
、
会
社
の
イ
メ
ー

ジ
と
し
て
代
表
的
な
の
が
メ
ー
カ
ー
だ
っ

た
、
と
い
う
感
じ
。
活
動
中
に
周
り
が
ど
ん

ど
ん
就
職
を
決
め
て
い
く
の
を
見
て
焦
っ
て

し
ま
い
、
成
り
行
き
で
決
め
て
今
の
家
電
量

販
店
に
入
社
し
た
。

■
現
在
の
仕
事
に
つ
い
て

　

パ
ソ
コ
ン
売
り
場
で
販
売
を
担
当
。
パ
ソ

コ
ン
に
は
そ
れ
ほ
ど
興
味
は
な
い
。
お
客
さ

ん
か
ら
は
さ
ま
ざ
ま
な
質
問
が
あ
っ
て
対
応

し
き
れ
な
い
と
思
う
こ
と
も
し
ば
し
ば
で
、

毎
日
店
に
立
つ
の
を
苦
痛
に
感
じ
て
い
る
。

先
輩
を
見
て
い
る
と
、
自
分
は
つ
く
づ
く
お

客
さ
ん
を
相
手
に
臨
機
応
変
に
対
応
す
る
こ

と
は
苦
手
だ
と
思
う
。

　

接
客
以
外
に
は
、
店
頭
で
の
商
品
の
陳
列

（
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
）
な
ど
の
仕
事
も
あ
る
が
、

最
も
苦
手
で
あ
る
。
工
夫
し
な
が
ら
見
る
人

に
わ
か
り
や
す
く
、
き
れ
い
に
並
べ
る
と
い

う
こ
と
が
で
き
な
い
。
感
覚
的
、
創
造
的
な

仕
事
は
向
い
て
な
い
と
思
う
。

■
好
き
な
仕
事

　

マ
ニ
ュ
ア
ル
ど
お
り
に
、
じ
っ
く
り
と
取

り
組
め
る
仕
事
の
ほ
う
が
好
き
。
売
上
伝
票

■
Ｖ
Ｒ
Ｔ
の
自
分
の
結
果
を
見
て

　

決
ま
っ
た
や
り
方
に
従
っ
て
、
手
堅
い
活

動
を
す
る
こ
と
を
好
む
と
い
う
傾
向
は
、
自

分
の
思
っ
て
い
た
こ
と
と
一
致
す
る
の
で
、

納
得
で
き
、
安
心
し
た
。
転
職
に
向
け
て
準

備
し
た
い
気
持
ち
に
な
っ
て
き
た
。

　

Ｃ
の
領
域
に
あ
る
仕
事
で
は
、
会
計
事
務

員
、
経
理
事
務
員
、
税
理
士
、
公
認
会
計
士

な
ど
が
気
に
な
っ
た
。

　

先
日
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
国
税
専
門
官

と
い
う
仕
事
が
あ
る
の
を
見
て
、
興
味
を
引

か
れ
た
。
き
ち
っ
と
決
ま
っ
た
こ
と
を
し
て

い
く
仕
事
で
、
自
分
に
合
っ
て
い
る
の
で
は

興味

自信度

VRT　結果プロフィール

■ＶＲＴの結果について
　興味領域でのＫさんの特徴は、Ｃ領域のみが90パーセンタイル以上と
突出して高く、その他は非常に低いこと。ルールに従って行うような定
型的な仕事に興味が高いということで、対人的な仕事（Ｓ領域）や創造的、
感覚的な能力や関心を求められる仕事（Ａ領域）にはあまり興味はないよ
うである。一方では、組織で働き、企画を考えたりすることには興味も自
信も一定程度ある（Ｅ領域）という結果であった。

就職支援機関で
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な
い
か
。
試
験
を
受
け
て
合
格
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
が
、
そ
の
た
め
に
こ
れ
か
ら
準
備

を
始
め
て
勉
強
す
る
こ
と
は
、
苦
に
な
ら
な

そ
う
な
気
が
す
る
。

　

今
か
ら
勉
強
し
て
国
税
専
門
官
試
験
に
す

ぐ
合
格
す
る
と
は
思
え
な
い
の
で
、ま
ず
は
、

と
り
あ
え
ず
別
の
道
で
就
職
す
る
こ
と
も
考

え
た
い
。
企
業
規
模
に
こ
だ
わ
ら
ず
に
経
理

事
務
の
求
人
を
探
し
て
み
た
り
、
会
計
事
務

所
な
ど
に
入
っ
て
、
資
格
の
勉
強
を
す
る
と

い
う
の
も
い
い
か
も
し
れ
な
い
。

　

本
人
は
、
国
税
専
門
官
、
会
計
士
な
ど
を
目
指
す

と
い
う
方
向
で
の
計
画
を
よ
り
具
体
的
に
す
る
た
め

に
、「
能
力
面
も
確
認
し
て
お
き
た
い
」
と
の
希
望

を
述
べ
た
。
次
回
、
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ（
厚
生
労
働
省
編
一

般
職
業
適
性
検
査
）を
行
う
こ
と
と
な
っ
た
。

■
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ
の
自
分
の
結
果
を
見
て

　

や
は
り
公
認
会
計
士
な
ど
は
難
し
い
か
も

し
れ
な
い
が
、
経
理
の
仕
事
は
合
う
と
思
う

の
で
、
よ
か
っ
た
と
思
っ
た
。
勇
気
づ
け
ら

れ
た
。
求
職
活
動
を
し
て
い
く
励
み
に
な
り

そ
う
。

Ｋ
さ
ん
は
や
や
心
理
検
査
に
期
待
を
し
す
ぎ

て
い
る
傾
向
が
見
ら
れ
た
。「
Ｇ
Ａ
Ｔ
Ｂ
で
測

定
で
き
る
範
囲
で
は
適
性
が
あ
る
」
と
い
う
こ

と
で
、
こ
れ
で
何
で
も
わ
か
る
わ
け
で
は
な
く
、

い
ろ
い
ろ
な
面
か
ら
職
業
適
性
を
と
ら
え
て
い

く
必
要
も
あ
る
こ
と
を
伝
え
る
。
Ｋ
さ
ん
の
場

合
は
、
Ｖ
Ｒ
Ｔ
で
の
職
業
興
味
も
合
致
し
て
お

り
、
経
理
の
仕
事
へ
の
意
欲
も
あ
る
の
で
、
方

向
性
と
し
て
は
よ
い
と
思
わ
れ
る
。

後
で
、「
転
職
す
る
と
な
る
と
ち
ょ
っ
と
不

安
な
の
で
、
客
観
的
な
デ
ー
タ
の
裏
付
け
が
欲

し
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」と
述
べ
た
。

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
や
適
性
職
業
群
の
基
準
を
満

た
し
て
い
る
か
否
か
以
外
に
も
、
職
業
へ
の
意

欲
や
興
味
、
価
値
観
や
環
境
へ
の
適
応
力
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
要
素
が
あ
る
の
で
、
希
望
す
る
仕

事
と
関
連
づ
け
て
多
角
的
に
考
え
て
み
る
こ
と

を
促
す
。

GATB　結果プロフィール

 特集  アセスメントのプロフィールから

■ＧＡＴＢの結果について
　ＧＡＴＢの結果では、Ｋさんが希望する経理・会計の職業
群の基準（Ｇ：90、Ｎ：90、Ｑ：100）を満たしていた。書
記的知覚（Ｑ）が比較的高い特徴をもっており、ＶＲＴのＣ
領域への関心の強さと併せて考えると、経理事務の職業は
向いていると言える。公認会計士は法務、財務の仕事とな
り、所要適性能基準も高くなり（Ｇ：125、Ｖ：125、Ｎ：
100）、試験にも合格する必要があるので、すぐに就くのは
難しいと思われる。また、プロフィールには直接出てきて
いないが、各検査の回答に遡って個別に見てみると、間違
い（誤答）が少なく、丁寧な取り組みをしていることが察せ
られた。

●
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
の
ヒ
ン
ト

	

山
本
公
子

　

相
談
支
援
に
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
取
り
入

れ
る
こ
と
で
、
そ
の
人
の
全
体
像
や
直
感

的
な
印
象
を
生
か
し
つ
つ
、
客
観
性
を
高

め
、
相
談
の
信
頼
性
を
増
す
こ
と
が
可
能

に
な
る
。
結
果
が
思
い
が
け
な
い
も
の
で

あ
っ
た
と
し
て
も
、
一
つ
ず
つ
の
回
答
の
積

み
重
ね
に
は
、
そ
の
と
き
の
本
人
の
一
面
が

表
れ
て
い
る
。

　

ど
う
い
う
主
訴
や
目
的
を
も
っ
て
、
ど

ん
な
気
持
ち
で
相
談
に
来
た
か
、
問
題
に

回
答
し
な
が
ら
、
考
え
て
い
た
こ
と
、
結

果
を
ど
う
思
っ
た
か
な
ど
、
心
の
内
は
面

談
で
話
し
合
い
、
尋
ね
て
い
く
。

　

４
事
例
の
結
果
に
は
、
彼
・彼
女
の
志
向

性
や
能
力
特
徴
が
表
れ
て
い
る
。
本
人
自

身
も
結
果
説
明
を
受
け
て
、
改
め
て
自
分

の
こ
と
を
考
え
、
気
づ
き
が
あ
っ
た
よ
う

で
あ
る
。

●
Ａ
さ
ん
は
、
就
職
支
援
を
急
が
ず
、
当

分
話
し
合
い
を
続
け
、
気
持
ち
を
整
理
し

て
い
く
方
針
が
立
て
ら
れ
る
か
も
し
れ
な

い
。
●
Ｂ
さ
ん
は
商
社
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

先
行
か
ら
、
本
来
の
自
分
に
合
っ
た
方
向

に
一
歩
を
進
め
た
。
力
の
あ
る
人
な
の
で
職

業
情
報
を
得
る
こ
と
で
、
よ
り
現
実
的
で

納
得
で
き
る
選
択
に
進
め
そ
う
だ
。
●
Ｃ

さ
ん
の
ケ
ー
ス
で
は
経
理
・
会
計
へ
の
志
向

性
や
適
性（
標
準
的
な
レ
ベ
ル
）が
示
さ
れ
、

本
人
の
考
え
が
支
持
さ
れ
た
。
●
Ｄ
さ
ん

は「
人
と
一
緒
に
何
か
し
た
い
、
チ
ー
ム
で

目
標
に
向
か
う
、
旅
行
好
き
」等
が
結
果
に

反
映
さ
れ
た
。
Ｅ
の
高
さ
は
、
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
性
の
表
れ
か
も
し
れ
な
い
。
さ
ら

に
聴
い
て
、
強
み
の
発
見
や
将
来
の
可
能

性
に
つ
な
げ
ら
れ
る
か
も
し
れ
な
い
。
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漠
然
と
思
っ
て
は
い
た
が
、
検
査
結
果
か
ら

少
し
は
っ
き
り
し
た
。
い
つ
も
大
勢
の
人
の

中
に
い
る
こ
と
が
好
き
だ
し
、
人
を
観
察
し

た
り
、
見
知
ら
ぬ
人
と
出
会
う
こ
と
も
楽
し

い
。職

場
や
仕
事
を
探
す
に
当
た
っ
て
は
、「
結

果
の
見
方
・
生
か
し
方
」
の
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
３
、「
仕

事
と
職
業
の
六
角
形
」
を
利
用
し
て
、
興
味
領

域
に
つ
い
て
も
う
一
歩
踏
み
込
ん
で
み
る
こ
と

が
で
き
る
。

Ｅ
さ
ん
の
興
味
が
比
較
的
低
か
っ
た「
Ｒ
：

現
実
的
領
域
」
と「
Ｃ
：
慣
習
的
領
域
」
に
属
す

る
職
業
分
野
の
仕
事
の
内
容
と
職
業
例
に
つ
い

て
、
ど
の
よ
う
に
感
じ
る
か
を
尋
ね
て
み
る
と
、

「
不
器
用
な
の
で
機
械
い
じ
り
や
物
を
作
る
の

は
好
き
で
は
な
い
。
ま
た
、
事
務
的
な
仕
事
は

必
ず
し
も
嫌
い
で
は
な
い
が
、 

あ
ま
り
関
心
は

な
い
」と
答
え
た
。

興
味
の
高
か
っ
た｢

Ｅ
：
企
業
的
領
域｣

と

「
Ｓ
：
社
会
的
領
域
」
に
属
す
る
関
連
職
業
の
中

か
ら
、
特
に
関
心
の
高
い
も
の
を
い
く
つ
か
選

び
出
し
、
仕
事
の
内
容
な
ど
に
つ
い
て
調
べ
て

み
る
よ
う
促
す
。

Ｅ
さ
ん
は
、
特
に
関
心
を
ひ
か
れ
た
と
い
う

「
旅
行
会
社
添
乗
員
」
と
、
Ａ
検
査
の「
22
ホ
テ

ル
で
、
宿
泊
客
の
受
付
や
、
案
内
な
ど
の
サ
ー

ビ
ス
を
す
る
」
に
○
を
つ
け
た
こ
と
も
あ
り
、

「
ホ
テ
ル
フ
ロ
ン
ト
係
」
に
つ
い
て
、
い
ま
求
人

情
報
の
有
無
や
求
め
ら
れ
る
能
力
な
ど
も
含
め

て
具
体
的
に
調
べ
て
い
る
。

Ｄさん　女性　18 歳

高校３年生

�高校新卒女子の就職先としては、事務職や販売職が
多いようだが、自分がどちらに向いているかよくわからな
い。そのほかにも適職があれば考えてみたい。

■
自
己
分
析

　

空
港
と
か
ホ
テ
ル
な
ど
の
よ
う
な
雰
囲
気

が
好
き
。
自
分
の
性
格
に
つ
い
て
は
、
い
ろ

ん
な
人
と
一
緒
に
何
か
を
し
た
い
傾
向
が
あ

り
、
自
分
が
良
い
と
思
っ
た
こ
と
は
何
で
も

ど
ん
ど
ん
や
っ
て
い
く
タ
イ
プ
だ
と
思
う
。

■
高
校
生
活

　

ダ
ン
ス
部
で
毎
日
練
習
に
明
け
暮
れ
て
い

た
。
集
団
に
よ
る
表
現
と
か
チ
ー
ム
で
一
つ

の
目
標
に
向
か
っ
て
い
く
こ
と
の
面
白
さ
が

あ
っ
た
。

　

旅
行
が
好
き
で
、
修
学
旅
行
や
ダ
ン
ス
部

の
合
宿
も
毎
回
す
ご
く
楽
し
み
だ
っ
た
し
、

と
き
ど
き
友
人
同
士
で
旅
行
し
て
い
た
。
時

間
と
お
金
に
余
裕
が
あ
れ
ば
い
ろ
い
ろ
海
外

に
も
行
っ
て
み
た
い

　
■
Ｖ
Ｒ
Ｔ
の
自
分
の
結
果
を
見
て

　

Ｖ
Ｒ
Ｔ
の
結
果
は
、
自
分
の
性
格
を
よ
く

表
し
て
い
る
と
思
う
。
ま
た
、
空
港
や
ホ
テ

ル
の
よ
う
な
華
や
い
だ
雰
囲
気
が
好
き
だ
と

■ＶＲＴの結果について
　検査の所要時間が約40分と比較的長く、Ａ検査、Ｃ検査で「どちらともいえない」
が約３分の１と多く、話からも、職業知識の乏しさが推察された。Ｅさんの興味は、
Ｅ領域が一番高く、次いでＳ領域で、ＣとＲ領域が目立って低かった。興味は分
化しているといえる。Ｅ領域への興味が高いことは、本人の自己分析と一致して
いる。人々に接することの多い環境の中で、規則や慣習にとらわれずに自分のア
イデアや計画をどんどん打ち出していく仕事を好む傾向があるといえる。基礎的
志向性（Ｂ検査）のプロフィールからも、対人志向の強さがみられる。将来成長し
てリーダーシップを発揮する方向に行くことも考えられる。

VRT　結果プロフィール

高等学校で
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雇用問題研究会では、便利なコンピュータ判定処理サービスを行っています。採点・換算・
整理の手間を省き、見やすくわかりやすい判定結果を提供いたします。
コンピュータ判定には［ベーシックコース］［プラスコース］の２コースがあります。
判定結果の厳正な管理とプライバシー保護（個人情報の保護と秘密保持）に万全を期して
おりますので、どうぞご活用ください。

General Aptitude Test Battery 進路指導・ 職業指導用

ベーシックコース	 330 円（１名分・税込み）

判定結果は、個人別検査結果票とクラス別検査結果一覧表を
ご提供。適性能得点により、自分の結果が他者と比べて、ど
の位置にあるか、職業が必要とする基準（所要適性能基準）
を満たしているかどうかがわかります。

ベーシックコースと違い、他者との比較や所要基準との照合
をせずに、自分の中の得意な面を知り、職業探索につなげて
いきやすいシンプルな結果票をご提供します。

得点の目盛りの表示がないので、本人にとっ
て、過度に他人との比較にこだわることなく、
自分自身の特徴を理解し、将来について考え
る材料とすることができます。

プラスコース	 400 円（１名分・税込み）

●手引————————————1,100円

進路指導の実際に即して、本検査を活用す
る方法を具体的かつ詳細に解説しています。
初めてご利用の際は、手引をよく読み、理解
していただく必要があります。
手引を使用しての自己採点も可能です。
採点盤、検査実施者用検査用紙付。

●Q＆A— ——————————— 864円

ＧＡＴＢについての基本的な質問や疑問に対
して、専門家による解説をＱ＆Ａ形式で簡明
にまとめた、実施・活用にあたっての実用的な
ハンドブック。正しい理解と適切な実施で、キャ
リア・ガイダンス、キャリア・コンサルティングに
いっそう効果的に活用できます。

結果の見方・生かし方
※スタンダードコース、プラスコース共通

検査の結果で高く示された適性能を生
かすことのできる職業にはどういうも
のがあるか、その可能性を知り、成功
しやすい職業を発見することができま
す。生徒・学生が自身でワークを行う
ことで、能力面での自己イメージの形
成・理解を促します。

個人結果票プラス—1/2
（前：学生・生徒用 / 後：指導者用）

個人結果票プラス—2/2
（学生・生徒 / 指導者用　共通）

採点・整理の手間のない

便利な
コンピュータ判定

厚生労働省編 一般職業適性検査のコンピュータ判定

 発行所  一般社団法人 雇用問題研究会　http://www.koyoerc.or.jp

ベーシックコースの結果票に加えて、以下がプラスされます。


