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な
く
、
問
題
は
周
囲
や
環
境
と
の
相
互
関
係

の
結
果
で
あ
る（
＝
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
も
ま
た

問
題
の
被
害
者
）と
考
え
ま
す（
図
）。
そ
う

す
る
こ
と
で
、
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
が
問
題
と
共

に
立
ち
止
ま
る
こ
と
を
避
け
、
解
決
に
向
け

て
の
治
療
同
盟
が
作
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

例
え
ば
先
ほ
ど
の
少
年
の
例
で
言
え
ば
、「
家

庭
に
問
題
が
あ
っ
て
も
、（
学
校
で
問
題
は

起
こ
し
て
い
る
が
）頑
張
っ
て
学
校
に
は
来

て
い
る
」と
い
う
資
源
を
見
つ
け
や
す
く
な

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
際
、
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
は「
自
分
が
悪

い≒

責
め
ら
れ
る
自
分
」と
い
う
感
覚
が
薄

れ
る
こ
と
か
ら（
責
め
ら
れ
る
べ
き
は
あ
く

ま
で「
問
題
」）、
自
ら
の
問
題
に
立
ち
向
か

い
や
す
く
な
り
、
解
決
に
向
け
た
行
動
を
起

こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。「
問
題
の
原
因
を

探
す
」の
で
は
な
く「
解
決
し
た
未
来
」を
イ

メ
ー
ジ
し
な
が
ら
問
題
に
対
処
し
て
い
く
解

決
志
向
ア
プ
ロ
ー
チ
は
、
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
の

抵
抗
や
落
ち
込
み
も
少
な
く
、
短
期
的
に
問

題
解
決
が
し
や
す
い
技
法
で
す
。
こ
の
た
め

ブ
リ
ー
フ
セ
ラ
ピ
ー
（
短
期
療
法
）と
も
呼

ば
れ
ま
す
。そ
し
て
問
題
解
決
の
た
め
に「
ミ

ラ
ク
ル
・
ク
エ
ス
チ
ョ
ン
」や「
例
外
探
し
」

「
ス
ケ
ー
リ
ン
グ
」な
ど
の
技
法
を
用
い
ま

す
。ナ

ラ
テ
ィ
ブ
・
セ
ラ
ピ
ー
で
も
外
在
化
技

法
が
用
い
ら
れ
ま
す
。
近
年
で
は「
症
状
に

名
前
を
つ
け
る
」等
の
典
型
的
な
外
在
化
技

法
に
は
敢
え
て
こ
だ
わ
ら
ず
、
そ
の
出
来
事

（
問
題
）の
自
分
に
と
っ
て
の
意
味
や
影
響
を

質
問
す
る
こ
と
で
、
結
果
的
に
問
題
を
外
在

化
し
、
異
な
る
視
点
に
気
づ
か
せ
る
こ
と
が

多
い
よ
う
で
す
。

社
会
構
成
主
義
キ
ャ
リ
ア
・
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
も
、
こ
う
し
た
技
法
に
と
て
も
似
て

い
ま
す
。
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
の
弱
み
に
焦
点
を

当
て
る
の
で
は
な
く
、
仕
事
観
・
人
生
観
や

強
み
に
焦
点
を
当
て
る
、
こ
の
た
め
ク
ラ
イ

エ
ン
ト
が
積
極
的
に
相
談
に
乗
っ
て
き
や
す

く
、
効
果
的
・
効
率
的（
短
期
）に
相
談
が
終

結
し
や
す
い
、
な
ど
の
点
で
す
。
ま
た
、
頑

張
っ
た
こ
と
・
楽
し
か
っ
た
こ
と
な
ど
の「
例

外
探
し
」を
行
う
こ
と
も
類
似
し
て
い
ま
す
。

最
近
で
は
、
私
も
キ
ャ
リ
ア
・
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
で
ス
ケ
ー
リ
ン
グ
技
法
を
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
例
外
探
し
や
ス
ケ
ー

リ
ン
グ
を
用
い
る
こ
と
で
、「
自
信
や
経
験

が
全
く
な
い
」の
で
は
な
く
、
埋
も
れ
て
い

た
何
ら
か
の
小
さ
な
成
功
や
実
績
が
見
つ
け

や
す
く
な
る
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

社
会
構
成
主
義
キ
ャ
リ
ア
・
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
効
率
的
・
効
果
的
に
理
解
・
実
践
す

る
に
当
た
っ
て
は
、
社
会
構
成
主
義
の
基
礎

を
大
ま
か
に
理
解
し
た
上
で
、
解
決
志
向
ア

プ
ロ
ー
チ
な
ど
の
類
似
し
た
技
法
と
の「
類

似
点
」「
相
違
点
」を
探
す
の
も
有
効
な
方
法

で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
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社
会
構
成
主
義
キ
ャ
リ
ア
・
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
は
解
決
志
向
ア
プ
ロ
ー
チ
や
ナ
ラ
テ
ィ

ブ
・
セ
ラ
ピ
ー
と
類
似
し
て
い
ま
す
。
一
つ

の
理
由
と
し
て
、
こ
れ
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
が
全

て
社
会
構
成
主
義
を
前
提
と
し
て
い
る
こ
と

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

例
え
ば
解
決
志
向
ア
プ
ロ
ー
チ
で
は
、
現

在
の
問
題
や
過
去
の
問
題
の
原
因
で
は
な

く
、未
来
の
問
題
解
決
に
焦
点
を
当
て
ま
す
。

機
械
の
世
界
と
異
な
り
、
人
間
の
世
界
で
は

過
去
の
問
題
の
原
因
が
分
か
っ
た
と
し
て

も
、
そ
の
原
因
が
解
決
で
き
な
い
こ
と
も
少

な
く
な
い
か
ら
で
す
。
例
え
ば
問
題
を
起
こ

す
少
年
の
家
庭
に
問
題
の
原
因
が
あ
っ
た
と

し
て
、
解
決
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま

だ
相
談
の
際
に
は
、
問
題
を
ク
ラ
イ
エ
ン
ト

の
中
に
あ
る
も
の（
＝
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
は
問

題
の
責
任
者
／
加
害
者
）と
捉
え
る
の
で
は

vol.23-3キャリアカウンセリングの現場から連載

社会構成主義を理解・実践する
（３）他の技法との比較
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「キャリアカウンセリングの現場から」のバックナンバーがウェブサイトで読めます。
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