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「
相
談
者
を
元
気
づ
け
た
い
」

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
現
場
に
い
る
方
で
あ

れ
ば
、
こ
の
よ
う
に
考
え
る
こ
と
は
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
か
く
言
う
私
も
そ

の
一
人
で
、
し
ば
し
ば
空
回
り
し
て
し
ま
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

今
回
は
、
学
生
を
元
気
づ
け
よ
う
と
し
て

失
敗
し
て
し
ま
っ
た
苦
い
経
験
を
も
と
に
、

そ
こ
か
ら
得
た
学
び
を
皆
さ
ん
と
共
有
で
き

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

●
Ｃ
さ
ん
の
事
例

Ｃ
さ
ん
が
私
の
と
こ
ろ
に
相
談
に
来
た
の

は
、
３
年
生
の
11
月
の
こ
と
で
し
た
。
面
接

練
習
や
書
類
添
削
に
関
す
る
相
談
で
し
た

が
、
そ
の
高
い
完
成
度
に
驚
か
さ
れ
た
の
を

よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
相
談
を
受
け
る
中
で
、「
本
当
は

マ
ス
コ
ミ
を
目
指
し
た
い
が
、
自
分
の
レ
ベ
ル

で
は
無
理
だ
と
感
じ
て
諦
め
た
」と
い
う
話
が

彼
の
口
か
ら
飛
び
出
し
ま
し
た
。
私
に
は
彼

が
非
常
に
立
派
に
見
え
て
い
た
の
で
、
そ
の

よ
う
な
不
本
意
な
思
い
を
抱
え
て
就
職
活
動

を
し
て
い
る
こ
と
に
さ
ら
に
驚
き
ま
し
た
。

私
は
返
す
刀
で「
諦
め
る
の
は
ま
だ
早

い
」、「
君
な
ら
で
き
る
」と
言
っ
て
元
気
づ

け
よ
う
と
し
ま
し
た
。
今
思
え
ば
、「
実
力

が
あ
る
の
だ
か
ら
諦
め
て
ほ
し
く
な
い
」と

い
う
の
は
あ
く
ま
で
自
分
の
願
望
で
、
本
当

に
Ｃ
さ
ん
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
た
対
応
で

は
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
…
…
。

■
前
向
き
を
押
し
付
け
な
い

Ｃ
さ
ん
は
そ
の
後
も
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー

に
足
し
げ
く
通
い
、
様
々
な
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

に
面
接
練
習
や
書
類
添
削
を
依
頼
し
て
い
ま

し
た
。
そ
れ
ら
の
完
成
度
だ
け
で
は
な
く
、

http://www.koyoerc.or.jp/career.html

そ
の
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
ー
も
目
を
見
張
る
も
の

で
し
た
。

そ
ん
な
あ
る
日
、
ま
た
就
活
に
対
し
て
弱

気
に
な
っ
て
い
る
Ｃ
さ
ん
に
対
し
、
い
つ
も

の
よ
う
に
励
ま
し
て
い
る
と
、
何
や
ら
不
穏

な
空
気
を
感
じ
ま
す
。
Ｃ
さ
ん
は
私
の
言
葉

に
、「
一
般
論
は
聞
き
た
く
な
い
ん
で
す
」と

言
っ
て
、
堰
を
切
っ
た
よ
う
に
泣
き
出
し
て

し
ま
っ
た
の
で
す
。
い
か
に
も
順
調
そ
う
に

見
え
る
Ｃ
さ
ん
の
就
活
で
し
た
が
、
本
人
の

中
で
は
モ
ヤ
モ
ヤ
し
た
も
の
が
残
っ
て
い
た

よ
う
で
す
。

そ
れ
か
ら
Ｃ
さ
ん
の
本
音
を
丁
寧
に
聞
き

出
す
と
、
い
ろ
い
ろ
な
悩
み
や
ジ
レ
ン
マ
が

見
え
て
き
ま
し
た
。
Ｃ
さ
ん
は
３
年
生
の
早

い
時
期
か
ら
マ
ス
コ
ミ
関
係
へ
の
就
職
を
志

し
、
積
極
的
に
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
に
参
加

す
る
な
ど
、
努
力
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
そ

こ
で
他
大
学
の
学
生
の
レ
ベ
ル
の
高
さ
を
痛

感
し
、
泣
く
泣
く
希
望
業
界
へ
の
就
職
を
諦

め
た
よ
う
で
す
。

今
思
え
ば
、
や
る
だ
け
や
っ
て
断
腸
の
思

い
で
諦
め
た
Ｃ
さ
ん
に
向
か
っ
て
、
安
易
に

「
ま
だ
間
に
合
う
」と
い
う
よ
う
な
励
ま
し

は
、
い
さ
さ
か
早
計
で
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、

本
当
に
諦
め
る
べ
き
か
ど
う
か
は
別
問
題
で

す
が
、
ま
ず
は
本
人
の
思
い
や
背
景
を
ひ
っ

く
る
め
て
受
け
止
め
な
け
れ
ば
、
相
談
者
を

本
当
の
意
味
で
元
気
づ
け
る
こ
と
は
で
き
な

い
の
だ
と
反
省
し
ま
し
た
。

■
就
活
の
ジ
ョ
ー
シ
キ

大
学
で
進
路
支
援
を
し
て
い
る
と
、
や
り

た
い
こ
と
に
向
か
っ
て
準
備
す
る
こ
と
が
正

義
だ
と
い
う
雰
囲
気
や
、
条
件
や
環
境
で
就

活
す
る
こ
と
を
タ
ブ
ー
視
す
る
空
気
を
ひ
し

ひ
し
と
感
じ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
や
り
た
い

こ
と
が
あ
る
人
に
対
し
て
は
そ
れ
を
応
援

し
、
な
い
人
に
は
見
つ
け
る
た
め
に
ど
う
す

る
か
と
い
う
こ
と
ば
か
り
考
え
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、こ
の
よ
う
な「
就
活
の
ジ
ョ
ー

シ
キ
」の
よ
う
な
も
の
へ
学
生
を
誘
導
す
る

こ
と
は
、
学
生
の
ホ
ン
ネ
を
隠
さ
せ
て
し
ま

う
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
う
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

私
は
進
路
支
援
に
お
い
て「
元
気
づ
け
る
」

と
い
う
こ
と
は
、「
次
の
行
動
の
活
力
に
な

る
」と
い
う
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
に
、
ま
ず
は
ホ
ン
ネ
を
吐
き
出
し
て

も
ら
う
必
要
が
あ
る
と
も
思
い
ま
す
。

例
え
ば
、「
や
り
た
い
こ
と
が
な
い
の
で
、

転
勤
が
な
い
と
こ
ろ
に
就
職
し
た
い
」と
い

う
意
見
が
あ
っ
て
も
い
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。「
そ
れ
じ
ゃ
厳
し
い
よ
ね
」と
言

う
の
は
簡
単
で
す
し
、
き
っ
と
本
人
も
わ

か
っ
て
い
て
相
談
し
て
い
る
は
ず
で
す
。

一
見
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
と
も
と
れ
る
こ
の
言
葉

の
中
に
は
、「
〇
〇
し
た
い
」と
い
う
前
向
き

な
言
葉
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
が
動
き

出
そ
う
と
す
る
サ
イ
ン
だ
と
す
れ
ば
、
転
勤

の
な
い
職
場
を
一
緒
に
探
す
な
ど
、
寄
り

添
っ
て
考
え
る
こ
と
で
先
に
進
め
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

正
直
に
言
え
ば
、
学
生
に
対
し
て「
そ
れ

じ
ゃ
ま
ず
い
ん
じ
ゃ
な
い
の
？
」と
思
う
こ

と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
ど
の

よ
う
な
形
で
あ
れ
、
動
き
出
そ
う
と
す
る
力

を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
も
考
え
て
い
ま
す
。

Ｃ
さ
ん
と
の
面
談
を
経
て
、
安
易
に
励
ま
し

た
り
、
一
般
的
な
ル
ー
ト
に
無
理
に
引
き
込

も
う
と
し
た
り
せ
ず
、
迷
い
な
が
ら
も
一
緒

に
道
を
探
す
こ
と
が
大
切
な
の
だ
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
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