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中学校における
職業レディネス・テストの
効果的な活用

職
業
レ
デ
ィ
ネ
ス・テ
ス
ト（
以
下
Ｖ
Ｒ
Ｔ
）

の
活
用
が
増
え
つ
つ
あ
る
と
の
こ
と
を
伺
い

嬉
し
く
思
う
。
高
校
教
員
時
代
に
Ｖ
Ｒ
Ｔ
新

版
を
利
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
30
年
以
上
に
な

る
。
現
場
で
の
実
践
を
通
し
、
Ｖ
Ｒ
Ｔ
の

有
用
性
を
常
々
認
識
し
て
お
り
、
幸
運
に

も
、
２
０
０
３
年
に
ア
イ
オ
ワ
大
学
の
指
導

教
授
の
ジ
ェ
プ
セ
ン（D

. A
. Jepsen

）博
士

とA
m

erican College T
esting

（
Ａ
Ｃ
Ｔ
）

を
訪
問
す
る
機
会
を
得
た
。
R 

I 

A 

S 

E 

C

理
論
の
研
究
は
も
ち
ろ
ん
、World-of-W

ork 
M

ap

の
開
発
担
当
の
ス
ワ
ニ
ー（K

. Sw
aney

）

博
士
か
ら
話
が
聞
け
た
こ
と
で
Ｖ
Ｒ
Ｔ
へ
の

理
解
も
大
変
深
ま
っ
た
。
Ｖ
Ｒ
Ｔ
の
B
検
査

の
背
景
に
はW
ork T

ask D
im

ensions

が

あ
る
こ
と
も
そ
の
時
知
っ
た
。

そ
の
後
、
Ｖ
Ｒ
Ｔ
に「
結
果
の
見
方
・
生

か
し
方
」が
付
き
、
飛
躍
的
に
教
育
現
場
で

の
活
用
度
が
高
ま
っ
た
と
言
え
る
。
職
業
レ

デ
ィ
ネ
ス
と
い
う
概
念
を
、
社
会
的
・
職
業

的
自
立
に
む
か
う
過
程
で
育
ま
れ
る「
役
割

興
味
」と
す
る
こ
と
で
、
Ｖ
Ｒ
Ｔ
の
中
学
校

に
お
け
る
活
用
度
も
高
ま
る
と
考
え
る
。

現
行
の
学
習
指
導
要
領
で
は
小
中
高
12
年

間
を
通
し「
一
人
一
人
の
キ
ャ
リ
ア
形
成
と

自
己
実
現
」が
求
め
ら
れ
た
。
さ
ら
に
、
小

中
高
の
学
習
指
導
要
領
解
説
特
別
活
動
編
で

は
、
キ
ャ
リ
ア
形
成
を「
社
会
の
中
で
自
分

の
役
割
を
果
た
し
な
が
ら
、
自
分
ら
し
い
生

き
方
を
実
現
し
て
い
く
た
め
の
働
き
か
け
、

そ
の
連
な
り
や
積
み
重
ね
を
意
味
す
る
」（
傍

線
筆
者
）と
し
て
い
る
。
キ
ャ
リ
ア
形
成
上

「
役
割
興
味
」を
知
る
こ
と
は
自
分
ら
し
い
生

き
方
を
実
現
し
て
い
く
上
で
は
不
可
欠
な
の

で
あ
る
。「
役
割
興
味
」を
職
業
レ
デ
ィ
ネ
ス

に
つ
な
ぐ
文
脈
も
重
要
で
あ
る
が
、
日
常
生

活
の
中
で
自
ら
の「
役
割
興
味
」を
醸
成
す

る
こ
と
も
重
要
で
あ
る
。

こ
う
し
た
考
え
方
を
前
提
に
中
学
校
に
お

け
る
Ｖ
Ｒ
Ｔ
の
活
用
に
つ
い
て
考
え
て
み
た

い
。中

学
校
で
は
職
業
理
解
の
重
要
な
機
会
で

あ
る
職
場
体
験
が
コ
ロ
ナ
禍
で
大
き
く
縮
小

さ
れ
た
。
従
来
か
ら
体
験
活
動
充
実
の
た
め

Ｖ
Ｒ
Ｔ
を
導
入
し
て
い
る
学
校
も
あ
っ
た

が
、
職
場
体
験
の
日
数
減
を
補
う
た
め
に
活

用
す
る
学
校
も
出
て
き
て
い
る
。

Ｖ
Ｒ
Ｔ
に
は
、
検
査
結
果
を
基
に
関
心
の

あ
る
職
業
を
選
ぶ
作
業
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
３
が
あ

る
。
こ
こ
で
は
多
く
の
職
業
か
ら
関
心
の
あ

る
職
業
を
さ
が
す
が
、
そ
の
際
未
知
の
職
業

の
多
さ
に
生
徒
は
気
づ
く
。
こ
う
し
た
気
づ

き
は
、
職
場
理
解
の
脆
弱
さ
へ
の
自
己
理
解

に
つ
な
が
り
、
職
業
学
習
へ
の
動
機
づ
け
と

な
り
、
職
場
体
験
等
の
取
り
組
み
の
効
果
性

を
高
め
る
の
で
あ
る
。

一
方
、
留
意
し
て
お
く
点
も
あ
る
。
ス
ー

パ
ー
の
職
業
適
合
性
で
は
、
興
味
は
パ
ー
ソ

ナ
リ
テ
ィ
に
類
型
化
さ
れ
、
能
力
に
類
型
化

さ
れ
る
適
性
と
は
厳
密
に
区
別
し
て
い
る
。

こ
れ
は
、
Ｖ
Ｒ
Ｔ
が
適
性
検
査
と
誤
解
さ
れ

る
こ
と
に
よ
っ
て
お
こ
る
弊
害
を
予
見
し
て

い
る
。
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
３
の
各
タ
イ
プ
に
示
さ
れ

た
職
業
は
、
示
さ
れ
た
タ
イ
プ
の
人
た
ち
が

集
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
示
す
だ
け
で
、
そ
の

職
業
へ
の
適
性
を
示
す
わ
け
で
は
な
い
。
む

し
ろ
、
そ
う
し
た
職
業
を
希
望
す
る
場
合
、

ど
の
様
な
タ
イ
プ
の
集
団
で
あ
る
か
を
知
る

こ
と
で
そ
の
集
団
へ
の
適
応
を
準
備
す
る
こ

と
が
で
き
る
の
で
あ
る
。
逆
に
そ
の
集
団
が

持
ち
合
わ
せ
て
い
な
い
興
味
が
自
分
に
顕
著

で
あ
れ
ば
そ
れ
を
生
か
す
機
会
が
訪
れ
る
可

能
性
が
高
ま
る
の
で
あ
る
。

教
科
学
習
で
も
Ｖ
Ｒ
Ｔ
は
有
用
で
あ
る
。

主
体
的
、
対
話
的
で
深
い
学
び
と
し
て
ア
ク

テ
ィ
ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
が
現
場
で
定
着
し
て

い
る
。
グ
ル
ー
プ
活
動
を
主
体
に
学
習
を
展

開
す
る
の
で
あ
る
が
、
学
習
の
際
に
機
能
す

る
グ
ル
ー
プ
と
そ
う
で
な
い
グ
ル
ー
プ
が
存

在
す
る
こ
と
が
あ
る
。そ
の
要
因
の
一
つ
に
、

グ
ル
ー
プ
が
学
習
を
展
開
す
る
上
で
そ
れ
ぞ

れ
の
役
割
が
機
能
し
な
い
構
成
と
な
っ
て
い

る
こ
と
が
あ
る
。
リ
ー
ダ
ー
格
の
生
徒
が
集

中
し
た
グ
ル
ー
プ
は
方
針
が
ぶ
つ
か
り
合

い
、
探
究
的
な
生
徒
が
全
く
い
な
い
グ
ル
ー

プ
の
学
習
が
進
ま
な
い
な
ど
の
弊
害
が
表
れ

る
。Ｖ

Ｒ
Ｔ
を
事
前
に
実
施
し
、「
役
割
興
味
」

を
基
に
学
習
を
進
め
る
上
で
そ
れ
ぞ
れ
の
役

割
が
機
能
す
る
集
団
を
構
成
し
、
ア
ク
テ
ィ

ブ
・
ラ
ー
ニ
ン
グ
を
展
開
す
る
こ
と
で
、
所

期
の
学
習
効
果
を
実
現
す
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
あ
る
。
Ｖ
Ｒ
Ｔ
の
結
果
を「
役
割
興
味
」

を
示
す
も
の
と
解
釈
の
幅
を
広
げ
る
こ
と

で
、
教
科
学
習
や
日
常
の
学
校
生
活
に
生
か

す
発
想
も
生
ま
れ
る
の
で
あ
る
。


