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特集●中学校における職業レディネス・テスト活用の実際 巻頭言
●

公益財団法人愛知県労働協会
職業適性相談グループ 主査

白井上二

中学校における
職業レディネス・テストの活用
―効果的な活用方法と留意点―

愛
知
県
労
働
協
会
で
は
、
職
業
適
性
相
談

グ
ル
ー
プ
で
、
主
に
県
内
の
学
校
、
企
業
、

個
人
を
対
象
に
４
種
類
の
職
業
適
性
検
査
の

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
判
定
を
行
っ
て
い
る
。
学
校

に
対
し
て
は
、
結
果
の
見
方
・生
か
し
方
の
説

明
会
及
び
職
業
講
話
の
講
師
派
遣
を
通
じ
て
、

キ
ャ
リ
ア
教
育
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
。

職
業
レ
デ
ィ
ネ
ス・
テ
ス
ト（
以
下
、
Ｖ
Ｒ

Ｔ
）は
ホ
ラ
ン
ド
の
職
業
選
択
理
論
で
提
唱
さ

れ
て
い
る
６
類
型
の
考
え
方
を
取
り
入
れ
て
、

興
味
と
自
信
度
を
捉
え
る
枠
組
と
し
て
六
つ

の
職
業
領
域
を
設
定
し
て
お
り
、
効
果
的
に

活
用
す
れ
ば
、
生
徒
の
主
体
性
の
育
成
や
学

習
意
欲
の
喚
起
の
一
助
と
な
る
非
常
に
優
れ

た
検
査
で
あ
る
。

本
協
会
は
学
校
訪
問
等
に
よ
る
広
報
活
動

を
計
画
的
に
実
施
し
、
学
校
教
育
に
お
け
る

職
業
適
性
検
査
活
用
の
必
要
性
を
説
明
し
て

い
る
。
Ｖ
Ｒ
Ｔ
は
講
師
派
遣
を
含
め
、
中
学

校
と
の
関
わ
り
が
最
も
深
い
検
査
で
あ
る
。

し
か
し
、
こ
れ
ほ
ど
優
れ
た
ツ
ー
ル
に
も
か

か
わ
ら
ず
、
県
内
の
中
学
校
に
お
い
て
認
知

度
は
決
し
て
高
い
と
は
言
い
難
い
の
が
現
状

で
あ
る
。
利
用
し
て
い
る
中
学
校
で
も
、
活

用
方
法
を
熟
知
し
た
上
で
効
果
的
に
活
用
で

き
て
い
る
か
懸
念
す
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

中
学
生
は
ま
だ
職
業
観
・
勤
労
観
が
極
め

て
未
成
熟
な
段
階
に
あ
る
。
職
業
に
関
し
て

の
知
識
が
乏
し
い
た
め
、
社
会
に
ど
の
よ
う

な
職
業
が
あ
る
の
か
考
え
さ
せ
る
と
こ
ろ
か

ら
指
導
を
始
め
た
い
。
Ｖ
Ｒ
Ｔ
は
質
問
項
目

が
そ
れ
ぞ
れ
の
職
業
の
簡
潔
な
職
務
記
述
に

な
っ
て
お
り
、
生
徒
に
と
っ
て
そ
の
ま
ま
職

業
情
報
と
し
て
学
習
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

判
定
後
に「
結
果
の
見
方
・生
か
し
方
」の
ワ
ー

ク
シ
ー
ト
を
用
い
て
結
果
を
整
理
し
、
自
己

の
特
性
に
対
す
る
理
解
を
深
め
る
こ
と
で
、

職
業
に
関
し
て
興
味
・関
心
や
視
野
を
広
げ
さ

せ
た
い
。

中
学
校
で
は「
総
合
的
な
学
習
の
時
間
」を

活
用
し
て
、
職
場
体
験
に
必
要
な
指
導
を
行

う
学
校
が
多
い
。
平
成
29
年
に
告
示
さ
れ
た

中
学
校
学
習
指
導
要
領
解
説
の
総
合
的
な
学

習
の
時
間
編
第
５
章
第
３
節
に「
職
業
や
自

己
の
将
来
に
関
す
る
課
題
」は
大
き
な
意
義
が

あ
る
と
記
載
さ
れ
て
い
る
。
職
場
体
験
の
事

前
学
習
と
し
て
Ｖ
Ｒ
Ｔ
を
実
施
す
る
こ
と
で
、

よ
り
効
果
的
な
行
事
と
な
る
。
世
の
中
に
は

未
知
の
職
業
が
膨
大
に
あ
る
こ
と
、
社
会
は

さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
か
ら
成
り
立
っ
て
い
る
こ

と
を
理
解
さ
せ
、
こ
れ
か
ら
体
験
す
る
職
場

も
そ
の
う
ち
の
一
つ
で
あ
る
と
感
じ
取
ら
せ

る
こ
と
で
、
職
場
体
験
の
意
義
を
よ
り
深
め

る
こ
と
が
で
き
る
。

Ｖ
Ｒ
Ｔ
は
、
そ
の
名
称
か
ら
適
性
の
あ
る

職
業
を
判
定
す
る
た
め
の
検
査
だ
と
誤
解
さ

れ
が
ち
で
あ
る
が
、
本
来
の
目
的
は
異
な
っ

て
い
る
。
中
学
生
の
職
業
に
関
す
る
興
味
・関

心
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
や
活
動
に
よ
っ
て

日
々
変
化
し
て
い
く
。
教
師
は
生
徒
の
判
定

結
果
を
自
分
の
価
値
観
で
解
釈
せ
ず
、
生
徒

が「
な
り
た
い
自
分
」を
見
つ
け
、
実
現
に
向

け
た
一
歩
を
踏
み
出
せ
る
よ
う
、
時
間
を
か

け
て
慎
重
に
観
察
・指
導
す
る
べ
き
で
あ
る
。

ま
た
、生
徒
が
不
十
分
な
知
識
に
よ
る
誤
っ

た
イ
メ
ー
ジ
で
各
職
業
を
捉
え
な
い
よ
う
に

留
意
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
一
つ
の
職
業

に
就
い
た
場
合
、
そ
の
中
で
複
数
の
領
域
の

仕
事
を
遂
行
す
る
の
が
一
般
的
で
あ
る
。
例

え
ば
、
教
師
が
管
理
職
に
昇
進
す
れ
ば
、「
Ｒ

Ｉ
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ｃ
」６
類
型
の
中
の「
Ｓ
社
会
的
領

域
」か
ら「
Ｅ
企
業
的
領
域
」へ
と
職
業
領
域
の

幅
が
広
が
っ
て
い
く
。

Ｖ
Ｒ
Ｔ
は
１
９
７
２
年
の
初
版
公
表
時
よ

り「
自
己
理
解
を
通
じ
て
職
業
探
索
へ
、
職
業

探
索
を
通
じ
て
自
己
理
解
へ
」と
い
う
理
念
が

貫
か
れ
て
い
る
。
職
業
理
解
だ
け
で
な
く
自

己
理
解
を
深
め
る
た
め
に
も
有
用
な
検
査
で

あ
る
。
検
査
結
果
を
分
析
し
て
、
進
路
指
導

や
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
役
立
た
せ
る
こ
と
も

可
能
で
あ
る
。

今
年
７
月
、
名
古
屋
市
教
育
委
員
会
は
小

中
学
校
で
児
童
・
生
徒
一
人
一
人
の
キ
ャ
リ

ア
プ
ラ
ン
を
考
え
る「
キ
ャ
リ
ア
タ
イ
ム
」と

い
う
授
業
を
新
設
す
る
方
針
を
決
定
し
た
と

い
う
報
道
が
あ
っ
た
。
授
業
で
使
用
す
る
メ

ニ
ュ
ー
の
供
給
網
と
し
て「
キ
ャ
リ
ア
教
育
推

進
セ
ン
タ
ー
」（
仮
称
）を
立
ち
上
げ
、
専
門
職

の
キ
ャ
リ
ア
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
（
キ
ャ
リ
ア
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
有
資
格
者
）が
キ
ャ
リ
ア
教
育

の
支
援
や
セ
ン
タ
ー
と
学
校
の
橋
渡
し
役
を

担
う
。
こ
の
よ
う
に
専
門
職
が
常
駐
す
る
環

境
で
Ｖ
Ｒ
Ｔ
を
実
施
す
れ
ば
、
キ
ャ
リ
ア
教

育
推
進
の
大
き
な
原
動
力
と
な
る
。

キ
ャ
リ
ア
教
育
と
い
う
言
葉
が
日
本
の
教

育
界
で
初
め
て
使
用
さ
れ
た
の
は
、
平
成
11

年
の
中
央
教
育
審
議
会
答
申「
初
等
中
等
教
育

と
高
等
教
育
と
の
接
続
の
改
善
に
つ
い
て
」で

あ
る
。
そ
の
後
、
平
成
16
年
に
文
部
科
学
省

が「
キ
ャ
リ
ア
教
育
推
進
に
関
す
る
総
合
調

査
研
究
協
力
者
会
議
」の
報
告
書
を
公
表
し
、

キ
ャ
リ
ア
教
育
が
本
格
的
に
始
動
し
た
。キ
ャ

リ
ア
教
育
は
単
な
る
職
業
教
育
で
は
な
く
、

「
人
生
を
豊
か
に
す
る
」と
い
う
本
来
あ
る
べ

き
教
育
の
こ
と
で
あ
る
。
人
生
を
豊
か
に
す

る
た
め
、
中
学
生
の
発
達
段
階
に
お
い
て
、

Ｖ
Ｒ
Ｔ
が
も
っ
と
注
目
さ
れ
、
活
用
さ
れ
る

こ
と
を
期
待
し
た
い
。


