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I N T E R V I E W

しごとインタビュー
………………………

た
。
ほ
ぼ
イ
メ
ー
ジ
通
り
だ
っ
た
と
い
え
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

た
だ
、
大
学
に
入
っ
て
臨
床
検
査
技
師
に

は
ほ
ん
と
う
に
い
ろ
い
ろ
な
分
野
、さ
ま
ざ
ま

な
仕
事
が
あ
る
の
だ
な
と
改
め
て
知
り
ま
し

た
。
そ
ん
な
な
か
で
臨
床
検
査
技
師
を
目
指

し
、私
な
り
に
一
生
懸
命
に
勉
強
し
ま
し
た
。

大
学
４
年
の
２
月
に
臨
床
検
査
技
師
国
家
試

験
を
受
験
、３
月
に
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

自
分
の
検
査
し
た
検
体
の
デ
ー
タ
が

診
断
や
治
療
の
基
礎
と
な
る

―
―
迫
屋
さ
ん
は
現
在
、
ど
ん
な
仕
事
を
さ

れ
て
い
る
の
で
す
か
。

迫
屋　

私
は
臨
床
検
査
部
で
検
体
検
査
を
担

当
し
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
採
血
さ
れ
た
血

液
を
測
定
器
に
か
け
て
、
タ
ン
パ
ク
質
や
酵

素
、
電
解
質
な
ど
の
数
値
を
測
り
、
デ
ー
タ

と
し
て
医
師
や
看
護
師
に
伝
え
る
の
で
す
。

こ
れ
ら
は
通
常
の
検
診
で
も
測
定
す
る
検
査

で
す
。
ほ
か
に
も
ガ
ン
の
診
断
に
大
切
な
腫

瘍
マ
ー
カ
ー
な
ど
の
検
査
を
行
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

臨
床
検
査
技
師
に
は
、
検
体
系
の
ほ
か
に

生
理
機
能
検
査
や
病
理
検
査
な
ど
が
あ
り
ま

す
。
採
血
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
心
電

図
や
脳
波
の
測
定
、
呼
吸
機
能
や
超
音
波
な

ど
の
検
査
を
行
う
生
理
機
能
検
査
や
採
血
を

行
う
際
に
は
、
直
接
患
者
さ
ん
と
接
す
る
機

会
も
あ
り
ま
す
。

―
―
検
体
系
の
臨
床
検
査
技
師
の
役
割
と
い

う
の
は
、縁
の
下
の
力
持
ち
の
よ
う
な
と
こ
ろ

が
あ
っ
て
、
な
か
な
か
一
般
の
人
か
ら
は
見

え
に
く
い
で
す
ね
。そ
ん
な
お
仕
事
で
や
り
が

い
を
感
じ
る
の
は
ど
ん
な
と
き
で
し
ょ
う
か
。

迫
屋　

た
し
か
に
検
体
系
の
臨
床
検
査
技
師

の
仕
事
は
裏
方
的
な
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。

私
が
担
当
し
て
い
る
検
体
系
の
場
合
、
臨
床

検
査
技
師
が
患
者
さ
ん
と
か
か
わ
る
こ
と
は

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
私
の
検

査
し
た
検
体
の
デ
ー
タ
が
医
師
の
診
断
や
患

者
さ
ん
の
治
療
に
役
立
っ
て
い
る
と
実
感
し

た
と
き
は
、大
き
な
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

そ
れ
は
私
に
限
ら
ず
、
多
く
の
臨
床
検
査
技

師
が
、
そ
こ
に
自
分
の
仕
事
の
意
味
を
見
出

し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
診
断

や
治
療
の
基
礎
を
担
っ
て
い
る
と
い
う
自
負

が
あ
り
ま
す
。

―
―
お
仕
事
の
難
し
さ
や
大
変
さ
を
感
じ
る

の
は
ど
ん
な
と
き
で
す
か
。

迫
屋　

検
査
す
る
検
体
数
が
多
い
と
い
う
こ

と
も
あ
っ
て
、
患
者
さ
ん
だ
け
じ
ゃ
な
く
、

医
師
や
看
護
師
と
直
接
向
き
合
っ
て
や
り
と

り
す
る
こ
と
が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
患
者
さ
ん
の
生
活
環
境
な
ど
、
隅
々
ま

で
知
っ
て
検
査
し
、
デ
ー
タ
を
医
師
や
看
護

師
に
伝
え
る
と
い
う
こ
と
が
な
か
な
か
で
き

ま
せ
ん
。
そ
こ
が
少
し
心
残
り
で
す
ね
。

確
実
に
検
体
を
検
査
し

迅
速
に
デ
ー
タ
を
伝
え
る

―
―
お
仕
事
で
は
、
ど
ん
な
こ
と
を
心
が
け

て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

迫
屋　

や
は
り
送
ら
れ
て
き
た
検
体
を
し
っ

か
り
と
検
査
し
、
正
確
な
デ
ー
タ
を
出
し
て

少
し
で
も
早
く
医
師
や
看
護
師
に
伝
え
る
と

い
う
こ
と
で
す
ね
。そ
の
デ
ー
タ
は
ど
ん
な
病

気
か
を
診
断
し
た
り
、治
療
方
法
を
考
え
た
り

臨
床
検
査
技
師
に
つ
い
て
調
べ
、

自
分
に
向
い
て
い
る
と
判
断

―
―
な
ぜ
臨
床
検
査
技
師
と
い
う
職
業
に
就

こ
う
と
思
わ
れ
た
の
で
す
か
。

迫
屋　

高
校
生
の
と
き
、
今
後
の
進
路
に
つ

い
て
思
い
を
巡
ら
し
、
い
ろ
い
ろ
な
情
報
を

集
め
て
い
ま
し
た
。
そ
う
し
た
な
か
で
、
将

来
は
医
療
関
係
の
仕
事
に
就
き
た
い
と
思

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
私
の
周
囲
で
も
看

護
師
な
ど
医
療
系
の
職
業
に
就
こ
う
と
考
え

て
い
た
女
子
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

ね
。
お
そ
ら
く
資
格
を
取
得
し
て
仕
事
に
就

き
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

私
は
、
数
あ
る
医
療
系
の
仕
事
の
な
か
で

も
臨
床
検
査
技
師
に
向
い
て
い
る
の
で
は

と
思
い
ま
し
た
。
よ
く
調
べ
て
み
る
と
、
一

口
に
臨
床
検
査
技
師
と
い
っ
て
も
、
検
体
検

査
や
生
理
機
能
検
査
な
ど
異
な
る
分
野
が
あ

り
、
そ
れ
ぞ
れ
検
査
す
る
項
目
も
多
岐
に
わ

た
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
臨
床

検
査
に
つ
い
て
大
学
で
勉
強
し
つ
つ
、
自
分

が
向
い
て
い
る
分
野
を
見
極
め
る
こ
と
が
で

き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
た
の
で
す
。

―
―
そ
れ
で
臨
床
検
査
に
つ
い
て
学
べ
る
大

学
を
選
ん
だ
の
で
す
ね
。
自
分
が
抱
い
て
い

た
イ
メ
ー
ジ
と
大
学
で
の
講
義
や
実
習
と
で

は
、
隔
た
り
の
よ
う
な
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
か
。

迫
屋　

大
学
の
講
義
や
実
習
で
学
ぶ
こ
と
が

た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
正
直
大
変
で
し
た
。
で

も
、
自
分
が
抱
い
て
い
た
イ
メ
ー
ジ
と
そ
れ

ほ
ど
大
き
な
ギ
ャ
ッ
プ
は
感
じ
ま
せ
ん
で
し

迫屋さんは臨床検査技師として、日々たくさんの検体と向き合っています。
いつも胸にあるのは確実かつ迅速に検査して、医師の診断や患者さんの治療
に役立とうという使命感と情熱です。

さこや・まい●1990年、鹿児島県生まれ。高校生のときに将来は臨床検査技師になろうと考え、
臨床検査技術を学べる大学に進学。大学４年生のときに臨床検査技師国家試験に合格する。
現在、東邦大学医療センター大森病院臨床検査部臨床検査技師。

Ｒ Ｉ Ａ Ｓ Ｅ Ｃ 研究的職業領域――臨床検査技師

診断や治療の基礎を担う
という自覚のもと、
検体検査に向き合う

●臨床検査技師

迫屋 舞さん
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す
ね
。
私
た
ち
の
仕
事
は
細
か
い
作
業
の
連

続
で
す
か
ら
。

　

ま
た
注
意
深
さ
も
大
切
で
す
ね
。
た
と
え

ば
同
じ
患
者
さ
ん
で
も
、
再
び
検
査
す
る
と

以
前
と
比
べ
数
値
が
異
常
に
上
が
っ
て
い
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
原
因
は
測
定
器
の

不
具
合
な
ど
測
定
す
る
側
に
あ
る
の
か
、
あ

る
い
は
病
気
に
よ
る
も
の
な
の
か
を
見
極
め

す
る
と
き
の
ベ
ー
ス
と
な
る
も
の
で
す
か
ら
。

―
―
臨
床
検
査
技
師
と
い
う
と
、
一
人
で
検

体
に
向
か
っ
て
コ
ツ
コ
ツ
と
仕
事
を
す
る
と

い
う
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
し
か

し
近
年
は
、
臨
床
検
査
技
師
の
仕
事
に
お
い

て
も
チ
ー
ム
医
療
の
重
要
性
が
指
摘
さ
れ
て

い
る
よ
う
で
す
ね
。

迫
屋　

は
い
。
チ
ー
ム
医
療
は
医
師
を
中
心

に
し
て
看
護
師
や
薬
剤
師
、臨
床
検
査
技
師
、

栄
養
士
な
ど
医
療
に
関
係
す
る
ス
タ
ッ
フ
が

協
力
し
合
っ
て
、
一
人
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん

を
治
療
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
チ
ー
ム
医

療
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
の
専
門
家
が
専

門
的
な
知
識
を
持
ち
寄
る
こ
と
で
、
よ
り
有

効
な
治
療
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
こ

で
は
臨
床
検
査
技
師
も
検
査
を
す
る
だ
け
で

は
な
く
、
ほ
か
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
と
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
り
、
よ
り
よ
い
治
療
を

目
指
す
の
で
す
。

―
―
臨
床
検
査
技
師
に
は
ど
ん
な
資
質
や
自

覚
が
必
要
な
の
で
し
ょ
う
か
。

迫
屋　

当
然
で
す
が
、
根
底
に
は
自
分
の
仕

事
は
患
者
さ
ん
の
命
に
か
か
わ
る
こ
と
が
あ

る
ん
だ
と
い
う
強
い
使
命
感
と
自
覚
が
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
を
前
提
と
し
て
、

私
が
担
当
す
る
検
体
系
で
い
え
ば
、
検
査
す

る
検
体
数
が
と
て
も
多
い
の
で
、
て
き
ぱ
き

と
確
実
に
検
査
を
す
る
手
際
の
よ
さ
が
求
め

ら
れ
ま
す
。手
際
よ
く
検
査
を
し
な
け
れ
ば
、

そ
れ
だ
け
診
断
や
治
療
が
遅
れ
て
し
ま
い
ま

す
か
ら
。
も
ち
ろ
ん
そ
こ
に
ミ
ス
が
あ
っ
て

は
な
り
ま
せ
ん
。
迅
速
か
つ
確
実
に
仕
事
を

す
る
能
力
が
求
め
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で

し
ょ
う
か
。
根
気
強
さ
や
集
中
力
も
必
要
で

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
ん

な
と
き
は
自
分
な
り
に
い
ろ
い

ろ
な
可
能
性
を
考
え
、
上
司
と

も
相
談
し
て
原
因
を
突
き
止
め

ま
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
再
検

査
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

―
―
先
輩
と
し
て
こ
れ
か
ら
臨

床
検
査
技
師
を
目
指
す
後
輩
に

対
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ

け
ま
す
か
。

迫
屋　

で
き
る
だ
け
い
ろ
い
ろ

な
経
験
を
積
ん
で
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。
先
ほ
ど
申
し
上
げ
た
よ

う
に
チ
ー
ム
医
療
の
大
切
さ
が

指
摘
さ
れ
て
い
る
現
在
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
や
情
報
の
発

信
力
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
と
く

に
生
理
機
能
系
の
臨
床
検
査
技

師
の
場
合
は
、
患
者
さ
ん
と
直
接

か
か
わ
る
の
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
は
と
て
も
重
要
で
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
や

発
信
力
は
専
門
的
な
分
野
の
勉

強
だ
け
で
は
な
く
、
さ
ま
ざ
ま

な
経
験
の
な
か
で
培
わ
れ
る
も

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
い

▲生化学自動分析装置
血液や尿などに含まれる糖やコレステロール、タンパク、
酵素などの測定を行う。▲血液ガス分析装置

呼吸機能や代謝機能に異常がないか、血液のな
かに溶けている酸素や二酸化炭素など血液ガスの
濃度を分析する。

さまざまな分析機器を駆使して、診断や治療の基礎となるデータを抽出し、すみやかに医師や看護師に伝える。

▼糖分析装置
検体となる血液や尿などのグルコース（ブド
ウ糖）の濃度（血糖値）を測定する。

ろ
い
ろ
な
経
験
を
積
め
ば
視
野
の
広
さ
も
養

わ
れ
ま
す
。
広
い
視
野
で
多
角
的
に
も
の
ご

と
を
見
る
と
い
う
こ
と
も
、
チ
ー
ム
医
療
に

は
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
も
っ
と
も
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
や
発
信
力
は
臨
床
検
査
技

師
だ
け
で
は
な
く
、
ど
ん
な
仕
事
に
も
必
要

な
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

（『
職
業
研
究
』２
０
１
７
年
№
３
よ
り
）

領域＊ タスク（実施順）

医師からの検査の指示に従って採血をする。

採取した血液、尿、便などの検体を、検査キットや検査装置で分析する。

病理組織検査をする。

細菌や微生物への感染を調べるため、検体から微生物を培養する。

患者に検査の実施手順を説明し、誘導する。

心電図計、脳波計、筋電図計などの測定機器を操作して生理機能を検査する。

検査の結果を精査し、検査結果を判定して報告書を作成する。

検査に使用する試薬や備品を準備し、保管する。

検査データの整理や保存をする。

検体の保管や使用した器具の廃棄をする。

医療機関または検査機関で病気の発見のための検体検査や生体検査をする。

＊それぞれのタスクに関連の高い職業興味領域（左からウエイトの大きい順）
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主な仕事

臨床検査技師（　　  領域）のタスクとその領域Ｉ 厚生労働省「job tag」をもとに
編集部で作成


