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I N T E R V I E W

しごとインタビュー
………………………

だ
の
で
す
。
つ
ま
り
自
分
が
好
き
な
こ
と
の

先
に
ネ
イ
リ
ス
ト
と
い
う
仕
事
が
あ
っ
た
と

い
う
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。私
の
よ
う
に
、

ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
関
心
か
ら
ネ
イ
リ
ス
ト
と

い
う
職
業
を
選
ぶ
方
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

高
い
技
術
に
裏
打
ち
さ
れ
て
こ
そ

プ
ロ
と
し
て
の
仕
事
が
で
き
る

―
―
一
般
的
に
サ
ロ
ン
に
お
け
る
ネ
イ
リ
ス

ト
の
お
仕
事
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
始
ま

る
の
で
し
ょ
う
か
。

木
下　

多
く
の
場
合
、
ご
予
約
の
お
電
話
を

い
た
だ
き
、
施
術
の
日
時
を
決
め
る
こ
と
か

ら
始
ま
り
ま
す
。
初
回
の
予
約
を
承
る
と
い

う
こ
と
は
、
お
客
様
と
の
最
初
の
出
会
い
に

な
る
わ
け
で
す
。
お
客
様
に
ご
迷
惑
を
か
け

な
い
た
め
に
も
、
時
間
管
理
は
し
っ
か
り
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

お
客
様
に
ご
来
店
い
た
だ
い
た
ら
、
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。
お
客
様
の
ご
要

望
を
お
聞
き
す
る
と
同
時
に
、
年
齢
や
キ
ャ

リ
ア
を
確
認
し
、
私
た
ち
か
ら
メ
ニ
ュ
ー
提

案
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
化
粧
品
に
対
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
や
指

に
け
が
を
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
ら
な
い
か
も
確

認
し
ま
す
。
加
え
て
お
困
り
に
な
っ
て
い
る

こ
と
も
お
伺
い
し
た
う
え
で
、
最
終
的
に
ど

ん
な
施
術
を
す
る
か
、
そ
し
て
そ
れ
に
か
か

る
時
間
が
決
ま
り
ま
す
。
時
間
が
決
ま
れ
ば

料
金
も
決
ま
り
ま
す
の
で
、
ご
承
諾
を
い
た

だ
い
て
施
術
に
取
り
か
か
り
ま
す
。

―
―
お
客
様
と
し
っ
か
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
も
大
切
な
ん
で
す
ね
。

木
下　

ネ
イ
リ
ス
ト
の
仕
事
は
爪
や
手
足
に

施
術
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
が
、
お

客
様
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る「
接

客
」と
い
う
重
要
な
要
素
が
あ
る
こ
と
を
忘

れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
現
在
ネ
イ
リ
ス
ト
と

し
て
活
躍
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
か
ら
は
、

も
と
も
と
人
と
関
わ
る
こ
と
が
苦
手
だ
っ
た

と
い
う
声
も
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
で
も
、
自

分
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
そ
う
し
た
苦
手
意
識
を
克
服
す

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
私
自

身
が
そ
う
で
し
た
か
ら
…
…
。

　

器
用
な
方
な
ら
、
他
者
と
関
わ
ら
ず
に
自

分
の
爪
に
そ
れ
な
り
の
ネ
イ
ル
を
す
る
こ
と

が
で
き
る
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
プ
ロ
の
ネ

イ
リ
ス
ト
は
、
お
客
様
と
し
っ
か
り
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
、
高
い
技
術
で
よ
り

素
敵
な
ネ
イ
ル
を
し
て
差
し
上
げ
る
こ
と
が

で
き
る—

—

そ
こ
に
ネ
イ
ル
が
ビ
ジ
ネ
ス

と
し
て
成
り
立
つ
理
由
が
あ
る
の
で
す
。

常
に
自
分
を
高
め
る
努
力
の
中
で

得
ら
れ
る
達
成
感

―
―
ど
ん
な
と
き
に
や
り
が
い
や
喜
び
を
感

じ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

木
下　

何
と
い
っ
て
も
施
術
が
終
わ
っ
た

後
、
そ
の
お
客
様
か
ら
次
の
予
約
を
い
た
だ

い
た
と
き
で
す
ね
。
そ
ん
な
と
き
は「
自
分

の
施
術
に
ご
満
足
い
た
だ
け
た
か
も
!!
」と

い
う
思
い
が
胸
に
広
が
り
ま
す
。
そ
れ
は
安

堵
感
に
近
い
も
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ

を
何
度
も
積
み
重
ね
て
い
く
と「
お
客
様
が

自
分
を
認
め
て
く
だ
さ
っ
た
の
だ
」と
い
う

達
成
感
を
覚
え
ま
す
。

　

ま
た
、
よ
り
高
い
技
術
を
身
に
つ
け
る
こ

と
を
自
分
の
目
標
と
し
、
そ
れ
が
達
成
で

き
た
と
き
は
う
れ
し
い
で
す
ね
。
ネ
イ
リ

ス
ト
の
技
能
検
定
試
験
※
１
が
あ
る
の
で
す

が
、
そ
れ
を
受
け
る
と
自
分
が
持
つ
技
術
の

ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
関
心
か
ら

ネ
イ
リ
ス
ト
の
道
へ

―
―
お
母
様
も
美
容
の
世
界
で
ご
活
躍
さ
れ

た
方
で
、
日
本
の
メ
ー
ク
ア
ッ
プ
の
草
分
け

的
な
存
在
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
。

木
下　

私
の
父
と
母
は
、
日
本
で
初
め
て
へ

ア
メ
ー
ク
の
会
社
を
設
立
し
、
テ
レ
ビ
の
放

送
開
始
期
か
ら
各
放
送
局
に
事
務
所
を
設

け
て
い
ま
し
た
。
父
が
会
社
の
経
営
を
担

い
、
母
は
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
ド
ラ
マ
や
コ
マ
ー

シ
ャ
ル
に
出
演
す
る
方
々
の
メ
ー
ク
ア
ッ

プ
を
担
当
し
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
に
も
演
劇

や
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
な
ど
の
出
演
者
の

メ
ー
ク
も
行
い
ま
し
た
。「
ヘ
ア
メ
ー
ク
ア
ッ

プ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
」と
い
う
言
葉
を
創
っ
た

の
も
母
で
す
。そ
ん
な
父
母
の
も
と
に
は
、世

界
中
か
ら
美
容
に
関
す
る
最
先
端
の
情
報
が

集
ま
り
、私
も
そ
れ
ら
に
接
し
て
い
ま
し
た
。

　

母
は
ヘ
ア
メ
ー
ク
の
ほ
か
に
ネ
イ
ル
も

行
っ
て
い
ま
し
た
。
当
時
ネ
イ
リ
ス
ト
は
、

世
界
で
は
職
業
と
し
て
確
立
さ
れ
て
い
た
の

で
す
が
、
日
本
で
は
こ
れ
か
ら
と
い
う
状
態

で
し
た
。
そ
ん
な
中
で
父
と
母
が
日
本
ネ
イ

リ
ス
ト
協
会
の
設
立
メ
ン
バ
ー
と
し
て
役
員

と
な
り
ま
し
た
。

―
―
そ
う
し
た
環
境
で
過
ご
さ
れ
た
か
ら
、

ご
自
身
も
美
容
の
道
に
進
も
う
と
思
わ
れ
た

の
で
す
か
。

木
下　

実
は
、
私
は
も
と
も
と
絵
を
描
い
た

り
、写
真
を
撮
っ
た
り
す
る
の
が
好
き
で
、大

学
で
は
写
真
と
ア
ー
ト
デ
ザ
イ
ン
を
専
攻
し

て
い
ま
し
た
。私
の
場
合
は
、自
分
が
美
し
く

な
り
た
い
と
か
、誰
か
を
美
し
く
し
て
あ
げ
た

い
と
い
う
美
容
そ
の
も
の
よ
り
、ア
ー
ト
を
表

現
す
る
対
象
と
し
て
ネ
イ
ル
の
世
界
に
進
ん

●

ビューティーアーティスト／
ネイリスト

木下美穂里さん

木下さんは、日本でのネイル技術の普及に努め、高い評価を得てきました。
そのお話からは、高いプロ意識を持って研鑽を重ね、お客様の信頼を得るこ
とを大切する姿勢がうかがえます。

きのした・みほり●東京都生まれ。母は映像メークアップ＆ネイルの創始者“木下ユミ”。大学卒業
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※１ 主催：公益財団法人日本ネイリスト検定試験センター・NPO 法人日本ネイリスト協会 他
※２ 日本ネイリスト協会 Webサイト https://www.nail.or.jp/

Ｒ Ｉ Ａ Ｓ Ｅ Ｃ 社会的職業領域――ネイリスト

プロだからこそ、
日々の努力を欠かさず
お客様の信頼を得る
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め
に
、学
び
を
欠
か
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

そ
れ
が
楽
し
み
や
喜
び
で
も
あ
り
ま
す
。

―
―
こ
れ
か
ら
ネ
イ
リ
ス
ト
を
目
指
す
若
い

人
た
ち
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
学
校
の
進
路
指
導
の
先
生
方
に
望
む

の
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

木
下　

私
は
、
自
分
の
将
来
像
を
描
け
な
く

な
っ
た
若
者
が
、
ネ
イ
ル
と
出
会
う
こ
と
で

客
観
的
な
評
価
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
技
能
試
験
で
よ
り
上
級
を
目
指
し
、
合

格
で
き
た
と
き
は
大
き
な
達
成
感
を
得
ら
れ

ま
す
。
そ
う
し
た
達
成
感
が
よ
り
高
い
ポ
ジ

シ
ョ
ン
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
と
い
う
意
欲

を
生
み
、
次
の
成
長
に
つ
な
が
る
の
で
す
。

―
―
ネ
イ
リ
ス
ト
の
仕
事
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

が
大
切
だ
と
聞
き
ま
し
た
。

木
下　

そ
の
と
お
り
で
す
。
も
し
自
分
が
い

な
い
と
き
で
も
、
き
ち
ん
と
お
客
様
に
対
応

で
き
る
チ
ー
ム
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
こ
と
は
と

て
も
心
強
い
で
す
。
そ
れ
は
ス
タ
ッ
フ
の
教

育
が
し
っ
か
り
で
き
て
い
て
、
ス
タ
ッ
フ
間

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
十
分
に
取
れ
て

い
る
こ
と
の
表
れ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
う
し
た
こ
と
が
お
客
様
か
ら
の
信
頼
に

つ
な
が
り
、
ひ
い
て
は
店
の
高
評
価
に
も
結

び
つ
く
の
で
す
。

―
―
ネ
イ
リ
ス
ト
の
お
仕
事
の
厳
し
さ
は
ど

の
よ
う
な
と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
か
。

木
下　

ネ
イ
リ
ス
ト
は
細
心
の
注
意
を
払
っ

て
施
術
を
行
い
ま
す
が
、
す
べ
て
の
お
客
様

に
ご
満
足
い
た
だ
け
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

時
に
は
ク
レ
ー
ム
を
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
と
き
に
ど
う
対
応
す
る

か
は
難
し
い
問
題
で
す
。
ま
た
、
よ
り
高
い

技
術
を
身
に
つ
け
よ
う
と
努
力
し
て
も
、
な

か
な
か
自
分
の
も
の
に
な
ら
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
本
人
は
そ
の
壁
を
ど
う
乗
り
越
え

る
か
と
い
う
課
題
に
必
死
に
向
き
合
わ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

加
え
て
、
ネ
イ
リ
ス
ト
は
常
に
新
し
い
技

術
を
学
ぶ
必
要
が
あ
り
ま
す
。
施
術
に
使
う

様
々
な
材
料
は
日
々
進
化
し
、
そ
れ
に
伴
っ

て
技
術
も
進
化
し
ま
す
。
ネ
イ
リ
ス
ト
は
こ

の
2
つ
の
方
向
か
ら
の
進
化
に
対
応
す
る
た

進
む
べ
き
道
を
見
つ
け
る
姿

を
た
び
た
び
見
て
き
ま
し
た
。

　

ネ
イ
リ
ス
ト
の
仕
事
に
興
味

を
持
っ
た
ら
、
ネ
イ
ル
サ
ロ
ン

で
施
術
を
受
け
て
み
て
は
ど

う
で
し
ょ
う
か
。そ
う
す
る
と

自
分
の
仕
事
上
の
先
輩
と
な

る
か
も
し
れ
な
い
ネ
イ
リ
ス

ト
が
ど
ん
な
ふ
う
に
仕
事
を

し
て
い
る
の
か
が
見
え
て
き

ま
す
。そ
れ
は
あ
る
種
の
職
場

体
験
で
、ネ
イ
リ
ス
ト
の
仕
事

を
よ
り
深
く
知
る
き
っ
か
け

と
な
る
は
ず
で
す
。
そ
し
て

「
本
当
に
こ
の
仕
事
に
興
味
が

あ
る
の
か
」、「
本
当
に
こ
の
仕

事
が
好
き
な
の
か
」を
自
分
で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

学
校
の
先
生
方
が
ネ
イ
リ
ス

ト
の
仕
事
や
ネ
イ
ル
の
業
界
に

つ
い
て
も
っ
と
知
り
た
い
と
き

は
、日
本
ネ
イ
リ
ス
ト
協
会
※
２

な
ど
の
団
体
の
活
動
を
見
て
い

た
だ
け
れ
ば
、
ネ
イ
リ
ス
ト
に

対
す
る
社
会
的
な
信
頼
を
さ
ら

に
高
め
る
た
め
に
、
私
た
ち
が

真
摯
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

が
お
わ
か
り
に
な
る
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
ネ
イ
リ
ス
ト
の
待
遇
や
雇
用
条

件
も
、
ほ
か
の
業
界
と
比
べ
て
見
劣
り
し
な

い
も
の
だ
と
い
う
こ
と
を
ご
理
解
い
た
だ
け

た
ら
有
難
い
で
す
ね
。
ネ
イ
リ
ス
ト
に
な
り

た
い
生
徒
さ
ん
に
関
わ
り
合
う
と
き
、
ネ
イ

リ
ス
ト
を
選
ぶ
と
い
う
こ
と
は“
好
き
を
仕

事
に
で
き
る
”す
ば
ら
し
い
道
だ
と
伝
え
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

（『
職
業
研
究
』２
０
２
３
年
№
１
よ
り
）

▶施術講習の様子。ネイリストは常に
新しい技術を学ぶ努力が欠かせない。

▼講演会の様子

▼ネイルアートの例

領域＊ タスク（実施順）

甘皮を処理し、爪の表面を磨く。爪やすりを使って爪の形を整える。
割れている爪を補修する。

爪にクリームを塗って栄養を与える。手全体をパックしたり、マッサージをする。

爪にベースコートやカラーを塗る。

爪にアートを施すため、細い筆で模様や絵を描く。

爪にアートを施すため、エアーブラシを操作する。

爪にアートを施すため、様々な素材を立体的に貼り付ける。

絵や、ストーンなどを装飾した付け爪を作る。

人工爪を作って、その上に装飾を施す。

顧客に爪の手入れ方法を説明し、顧客の質問に答える。

ネイル関連商品を販売する。

爪を手入れし、形を整え、ネイルカラーを塗ったり、模様を描いたりして、美しく装う。

＊それぞれのタスクに関連の高い職業興味領域（左からウエイトの大きい順）
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主な仕事

ネイリスト（　　領域に近い　　領域）のタスクとその領域Ａ Ｓ 厚生労働省「job tag」をもとに
編集部で作成


